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Hilaren 27an izango da Arratiako Maratoi

Txikiaren 43. edizinoa

Nagusiak, 10:15ean urtengo dira Zeanuritik eta hara joateko autobusa egongo da Igorretik. 2007 eta
2011 bitartean jaiotakoak, 10:30ean urtengo dira Arteatik eta txikerrenek Igorren egingo dabez edadearen
araberako lasterketak. Izena aurretik emon daiteke online edo egunean bertan Igorreko eskola aurrean.

10. orrialdea

Atef Abu Saif Artean

egon zan

tef Abu Saif Palestinako
Aginte Nazionaleko Kul-
tura ministro ohia eta

idazlea, Berriak, Elkarrek eta Mun-
dubatek argitaratutako Gazako
egunerokoa bere liburua aur-
keztu eban urri bigarrenaren 6an,
Arteako Herriko Bentan. Beragaz
egon zan Amagoia Mujika, Berria
egunkariko zuzendaria.

Abu Saif Gazako Jabalia errefujia-
duen esparruan jaio zan eta bertan
egon zan urtea bete dauan gerra
honen lehenengo 40 egunetan. Bi-
zirik irauteko zailtasunaz egin eban
berba eta Israelek palestinar guztiak
hil gura dituala eta nazinoarteko
komunidadearen onarpen konpli-
zea salatu eban. 8. eta 9. orrialdeak

A

arratia - ubide - zeberio

MARATOI TXIRIAX

Harriketarrak Gazte
Asanbladeak, 25 urte

Lemoako Harriketarrak Gazte Asanbladeak 25 urte bete ditu eta urri
bigarrenaren 25-27 astegoienean ospatuko dabe urteurrena, lehengo
eta oingo asanbladakideak batuz. Dokumentala, kontzertuak, kuadri-
llen olinpiadak eta bazkaria, besteak beste antolatu ditue astegoien
horretarako. Aurretik be, hainbat jarduera antolatu ditue. 7. orrialdea

ARRATIA

Zeanurin, Areatzan eta Diman
berbaldiak eta ibilbide gidatuak

Ondarearen Europako Jardunaldietako programearen barruan, urri bigarrena-
ren 18an, 60 urte Arratiako tranbia barik berbaldia egingo dau Jon Urutxur-
tuk Zeanurin; Areatzan, 20an, Del Camino Real al Tranvia de Arratia ibilbi-
dea eta Diman, Baltzola-Indusi, ibilbide magikoa hilaren 27an. 12. orrialdea

GORBEIALDE

AREATLA, UBLDE ETA
LA RaAPEMEARN

CEBERICRC)

LAGLINT LEM

UBIDE/ZEANURI

Larreen Mankomunitatearen XIL.
Zeharkaldia, hilaren 26an

Egun horretan, Ubide eta Zeanuriko udalek larreen mankomunidadeko
kontuen kitapena egingo dabe eta batzar hau aprobetxauz, Zeanuri-
Ubide Larreen Mankomunitatearen XlI. Zeharkaldia egiteko aukerea be
eskainiko da. Zeanuriko plazatik 10:00etan urtenda, ibilaldiak 12 kilome-
tro inguru ditu. 5. orrialdea

ZEBERIO

Bizkaibus
zerbitzua
hobetuteko
ekarpenak egin
daitekez

Zeberioko Udalak galdetegi bat
ipini dau eskuragarri online eta
etxeetara banandu dau, herrita-
rren Bizkaibuseko A3928 linea-
ren gaineko eretxiak jasoteko.
Galdetegien emaitzak Bizkaiko
Foru Aldundiari jakinarazo eta
beharrezko alegazinoak egingo
ditu. Urri bigarrenaren 18a baino
lehen bete eta udaletxean entre-
gau behar da galdetegia.

Aukerea izan ezkero, herritarrek
garraio publikoa gehiago erabi-
liko leukien jakin gura izan dau
Udalak eta ordutegiaren eta gera-
lekuen inguruko galderak egiten
dira galdetegian. 6. orrialdea
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OPTIMIZA TU METABOLISMO

Irakurle, uste dozuna baino ga-
rrantzi handiagoa daukan kontu
bategaz natortzu oingoan.

Caldetu deutsazu zeure buruari
inoz, edo inok galdetu deutsu me-
tabolikoki malgua zaran edo ez? Bai,
ondo irakurri dozu, malgua, musku-
luen moduan.

Seguru, baten baino gehiago-
tan entzun dozula (edo zuk zeuk
esan dozula) "ni ez naz malgua".
Bueno ba lehenengo eta behin
itxi eistazu esaten danok jaioten
garala malgu, ez badeustazu si-
nisten, ondo fijau hurrengoan jaio
barri bat ikusten dozunean zelan
zabaltzen dituan hankak. Baina
denpora aurrera joan ahala, eta
gure bizi ohiturak dirala eta, gero
eta zurrunago bihurtuten gara
normalean. Badakizu, ordu asko

TELEFONO INTERESGARRIAK

aulkian ezarrita, sagarrak arbolatik
hartzearik be ez, porruak be den-
dan edo merkaduan lortu ortuan
makurtu beharrean...

Ba, muskuluei pasetan jakien
moduan (eta errazoi bardinakai-
tik), gure metabolismoa be mal-
gutasuna galtzean joaten da. Edo
galdu arazoten deutsagu, hobeto
esanda.

Honaino
ulerik be ez eutsun mobiduko,
baina holan bada, jakizu uste do-
zuna baino garrantzi handiagoa
daukala gure metabolismoaren
malgutasunak. lzan be, zenbat
eta zurrunagoa izan, gaur egun-
go gaixotasun gehiago jasateko
aukera gehiago daukazuz.

Oindino be igual
garrantzizkoa

irakurritakoak igual

ez jatzu
irudituko,  baina

gaixotasunak heldu baino le-
henago,
agertuten dira. Ea zer pentsau
arazo egiten deutsuen hurren-
go honeek: bi edo hiru ordurik
behin jan behar izatea, bazkal
ostean siestatxoaren beharrizana,
energia faltea, sistema inmunea-
ren abisotxuak (alergiak, azale-
ko arazoak, katarroak behin eta
barriro...) Seguru ezagun egiten
jatzuzala. Ba jakizu metabolikoki
malgua izatea edo ez izatea da-
goala honen guztiaren ostean.

Eta zer da ba malgua izatea
metabolikoki? Eguneroko beharri-
zanen aurrean gorputza gai izatea
gasolina edo diesela erabilteko
energia erara: hidratoak, koipeak
edo proteinak.

Ba liburu honetan Belaustegui

gehienetan  sintomak

medikuak honeri guztiari buruz
egiten deusku berba: zer dan,
zertarako komeniko jatzun hobe-
tutea eta zelan entrenau malgu-
tasuna (bai, muskuluetako mal-
gutasunaren moduan). lzan be,
arazo guzti honeen atzean, eta
hori dala-ta gaur egungo gaixo-
tasun gehienen atzean, bizitza
estiloa dago.

Baina oingoan uleak puntan

ipini bajatzuz (espero dot apur
bat baietz), lasai, liburu honetan
tip erraz asko ikasiko dozuz.

Hori bai, mesedez, aulkitik al-

txau eta zoaz paseo bat emoten,
hasteko.

Nerea Goioaga
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Dira. luabel
Belwmitegu

RECLUPERA TU FLEXIBILIDAD
ME TABCH TR, MEJORA LA BALUD
¥ MERDE FEGO

~ gads)

Isabel Belaustegui

Optimiza tu metabolismo. Recu-
pera tu flexibilidad metabdlica,
mejora la salud y pierde peso

Grijalbo argitaletxea, 2024

288 orrialde

Larrialdiak

Galdakaoko Ospitalea 94 400 70 00

SOS DEIAK 112

Guardiako farmaziak
09:00etatik 22:00etara

Urri bigarrenaren 14tik 20ra
Traver. Bedia. J.A. Agirreren enparantza z/g
Tel.: 94 631 39 50 eta 649 686 305
22:00etatik 09:00etara

Sarasketa. Amorebieta-Etxano.

Urri bigarrenaren 21etik 27ra
Ibarrola. Zeanuri. Arregia kalea 1

Tel.: 94 673 93 95 eta 620 262 937
22:00etatik 09:00etara

Iruarrizaga. Amorebieta-Etxano.

Urri bi. 28tik zemendiaren 3ra
Goikoetxea. Dima. Ugarana 33

Tel.: 94 673 70 54 eta 619 524 057
22:00etatik 09:00etara

Gutierrez. Amorebieta-Etxano.

Zeberiokoak ez dau guardiarik egiten.
Urte osoan. 22:00etatik 09:00etara
Cometza, Ana. Francisco Kortabarria 2. Basauri.

Medikuak
Arantzazu: 94 600 74 63
Artea: 9467392 11
Areatza: 94 631 71 52
Bedia: 9463134 13
Dima: 94 680 19 74
Igorre: 94600 74 63

Lemoa: 94 631 31 16
Ubide: 945 45 03 61
Zeanuri: 94 673 91 49
Zeberio: 94 648 01 85

Udaletxeak
Arantzazu: 94 631 56 89
Artea: 94 673 92 05
Areatza: 94 673 90 10
Bedia: 94 631 42 00
Dima: 94 631 57 25
Igorre: 94 631 53 84
Lemoa: 94 631 30 05
Ubide: 945 4503 22
Zeanuri: 94 673 91 46
Zeberio: 94 648 10 79

Arratiako Udalen
Mankomunitatea 94 631 17 17/
mankomunitatea.arratia@bizkaia.org
Gorbeialde Landa
Garapenerako Alkartea

94 631 55 25 / gorbeialde@gorbeialdea.com
Areatzako Parketxea 9467392 79
IKE 94 673 62 51 / kulturetrea@igorre.net
Euskotren 94 433 33 33 | euskotren.eus
Areatzako Notariotza 94673 92 26
Errota Fundazioa

688 854 543 / info@errota.eus
Arratiako Musika Eskola

94 631 73 52 | ww.arratiakomusikaeskola.eu

Bizkaibus 94 612 55 55

3917 linea. Bilbo-Ospitalea-
Lemoa-Zeanuri

Bilbotik. Lanegun eta zapatuetan: 06:15¢tik
22:15era orduro. Jaiegunetan orduro
07:15etik 22:15era.

Zeanuritik. Lanegunetan: Lehenengoa
05:00etan. Ordu erdiro: 05:15etik 06:45¢ra.
Orduro: 06:45etik 21:45era. Azken zerbitzua
22:00etan. Zapatuetan: Lehenengoa
05:00etan. Orduro: 05:45etik 21:45era.
Jaiegunetan: 07:45etik 21:45era orduro.
3911 Linea. Bilbo-Galdakao
Ospitalea-Lemoa-Durango-Elorrio
Bilbotik. Lanegunetan: 07:00etatik
22:00etara orduro. Zapatu eta domeketan
Durangoraino.

Elorriotik. Lanegunetan 06:45etik 20:45¢ra
orduro.

Durangotik. Lanegunetan: 07:10etik
21:10era orduro. Zapatuetan: 06:30etik
21:30era orduro. Jaiegunetan: 07:30etik
21:30era orduro.

3912 Linea. Bilbo-Ospitalea-
Lemoa-Durango-Ermua-Eibar
Bilbotik. Lanegunetan: 06:30etik 22:30era
orduro. Jaiegunetan: 07:30etik 22:30era
orduro.

Eibartik. Lanegunetan: 06:00etatik
21:00etara orduro. Zapatuetan: 06:20tik
21:20ra orduro.

Jaiegunetan: 07:20tik 21:20era orduro.
3925 linea. Bilbo-Lemoa-
Otxandio-Ubide

Bilbotik. Lanegun, zapatu eta jaiegunetan,
Otxandiora: 06:45etik 20:45era orduro.
Ubidera: 06:45etik 20:45¢ra bi ordurik behin.
Ubidetik. Lanegun eta zapatuetan:
06:45etik 20:45€ra bi ordurik behin.
Jaiegunetan: 08:45etik 20:45era bi ordurik
behin.

*08:45ean, 14:45ean efa 18:45ean urteten
diran zerbitzuak Barazaren gelditzen dira.
Otxandiotik urtekerak. Lanegun eta
zapatuetan: 06:55etik 20:55era orduro.
Jaiegunetan: 08:55etik 20:55era orduro.
3927 linea. Bilbo-Lemoa-Zeanuri
(autopistatik)

Bilbotik. Lanegunetan: 07:00etatik
21:00etara orduro. Zapatu eta jaiegunetan ez
dago zerbitzurik.

Zeanuritik. Lanegunetan: 07:00etan lehena,
eta 08:15etik 21:15era orduro. Zapatu eta
jaiegunetan ez dago zerbitzurik.

3928 linea. Artea-Zeberio-Ugao
Zeberiotik Ugaora. Lanegun eta
zapatuetan: 07:00, 08:20, 09:10%, 11:00;
11:45% 14:10, 15:00, 16:10, 18:30%, 20:20.
*Basauriraino bakarrik.

Basauritik Zeberiora. Lanegun eta
zapatuetan: 10:00, 12:45%, 19:20.
*Artearaino bakarrik.

Ugaotik Zeberiora. Lanegun eta
zapatuetan: 07:20, 08:40, 10:20, 11:20, 13:05,
14:30, 15:30, 16:30, 19:40, 20:40.

Arteatik Ugaora. Lanegun eta zapatuetan:
06:50, 08:00, 14:00, 16:00.

Ugaotik Arteara. Lanegun eta zapatuetan:
13:05, 15:30, 20:40.

Igorretik Ugaora. Lanegun eta
zapatuetan: 07:55ean.

Ugaotik Igorrera. Lanegun eta
zapatuetan: 07:20ean.

Zeberiotik Arrigorriagara. Jaiegunetan:
08:10, 11:10, 14:10, 17:10, 20:10.
Arrigorriagatik Zeberiora. Jaiegunetan:
10:20, 13:20, 16:20, 19:20.

La Union 94 427 11 11
Bilbo-Gasteiz

Lanegunetan: Ubidekoak 09:15ean urteten
dau eta Otxandiokoak 16:00etan. Zapatuetan:
Ubidekoak 09:00etan urteten dau Bilbotik.
Jaiegunetan: Ubidekoak 10:00etan urteten
dau eta Otxandiokoak 18:30ean.
Gasteiz-Bilbo

Lanegunetan: Ubidekoak 09:00etan urteten
dau Gasteizetik eta Otxandiokoak 10:30ean.
Zapatuetan: Otxandiokoak 10:30ean urteten
dau Gasteizetik.

Jaiegunetan: Ubidekoak 16:30ean urteten dau
Gasteizetik.

Argitaratzailea: Zertu Kultur Elkartea. Helbidea: Herriko Plaza 24, 48142
Artea. Tel.: 94 673 90 13. E-posta: begitu@begitu.cus. \Webgunea:
www.begitueus. Zuzendaria eta publizidade arduraduna: Inigo
Iruarrizaga. Tel.: 649 979 115. E-posta: inigoirua@begitu.eus. Erredakzino
burua: Beatriz Azpiri. Tel.: 649 979 112. E-posta: beazpiri@begitu.
eus. Erredakzinoa: Asier Abrisketa eta Beatriz Azpiri. Webgunearen
arduraduna: Asier Abrisketa. Tel.: 626 647 923. E-posta: asierabrisketa@

begitu.eus. Maketazinoa: Beatriz Azpiri eta liiigo Iruarrizaga. Banaketea:
Garbikuzi enpresea (Dima, Ubide, Zeanuri eta Zeberio), Asier Abrisketa (Igorre),
Jokin Totorika (Arantzazu, Areatza eta Artea) eta Nerea Beitia (Bedia eta Lemoa). tnfar pluries

Tiradea: 7.300ale. Inprimategia: Bidasoainprimatzekozentroa. Facebook:
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Aldizkariaren edukiaren eta diseinu grafikoaren egile-

eskubideak Zertu Kultur Elkartearenak dira, baina partekatu
daitekez Creative Comons Aitortu Partekatu lizentziaren
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ZEURE BERBEA

Txertoak eskoletan ez

Azken bolada honetan adminis-
trazinoa bultzatzen dabilen esko-
letako txertaketa kanpainearen
gehikuntzaren aurrean, hurrengo
lerroen bidez, Aske Bizi Arratien
taldeak ezinbestekotzat jo dau
umeak eta gazteak eskola eta ikas-
tetxeetan txertatzearen kontrako
gaitzespena adierazotea, eta ho-
rren gelditzea eskatzea.

Eskolea irakaskuntza  oinarri
dauan Hezkuntza arloa izateaz gai-
nera, umeen garapen kognitiboa,
soziala, emozionala, psikologikoa
eta afektiboa babesteaz arduratu
beharko litzateken erakundea da.
Aitatu beharra dago eskoleak inoz
ez leukela bete eta emon beharko
osasun zentro batek emoten
dauan zerbitzua. Azpiegitura alde-
tik ikastetxeak horretarako prest ez
egoteaz gainera, ez dira ume eta
gazteak txertatzeko lekua.

Ez daigun ahaztu, haurrak txer-
tatzeaz dihardugula eta, gure ustez,
horreri merezi dauan garrantzia
emon behar jako eta beharrezkoak
diran baldintzetan gauzatu behar
da. Beti be familiaren esparruan,
erantzukizun hau familiarena izan
beharko litzateke eta, eta inoz be
ez irakasleriarena. Jakin badakigu
txarto ulertuak eta arazoak egon
dirala eta arazo honeek, familia
esparruan eta jagokon lekuan, hau
da, osasun zentroan, egin ezkero

ekidingo lirateke. Beraz, Hezkun-
tzari jagokozan kontuak eta osa-
sungintzari  jagokozanak erabat
bereizita egon behar diralakoan
gagoz; hau da, bakotxari berea.

Era berean, txertaketa garaian,
umeak eta gazteak txertatu ala
ez ebatzi eta baimendu aurretik,
gurasoek argi izan beharko leukie
zeintzuk izan daitekezan txertoen
albo-kalteak; izan be, eskolatik
bidaltzen deutseezan oharretan,
txertoen bigarren mailako efektuak
urriak eta, jeneralean, arinak dirala
aitatzen da, baina ez dira inondik
be zehazten. Horren aurrean, gu-
rasoek ondo jakin beharko leukie
zer sinatzen daben, jakitun egon
daitezan euren seme-alabei zeozer
gertatu ezkero, eurak izango dirala
horren erantzule bakarrak.

Gainera, txertaketak ikastetxee-
tan egiteak umeen datuen priba-
dutasunerako eskubidea urratzen
dau. Txertaketak norberaren histo-
ria klinikoaren parte dira, eta kasu
honetan, umeen eta gurasoen
pribadutasunean mantenidu be-
harrekoak dira. Inork ez dau zertan
jakin nork hartzean dauan txertoa
eta nork ez, ezta zein txerto har-
tzean dauan be.

Horrenbestez, eta goian aita-
tutako errazoiak dirala-ta, Aske
Bizi Arratien taldeak ikastetxeetan
txertatzearen kontrako eretxi argia
dauka, eta eskoletan eta ikaste-
txeetan egiteari ixteko eskatzen
dau. Eta konbitea luzatzen dogu
eskolek be jarkera eta ekimen bera
bideratu dagien.

ASKE BIZI ARRATIEN

Zure eretxia agertu gura badozu, Zeure Berbea atala zabalik daukazu. Ez da
komenidu 15 lerro baino gehiago idazterik. Izena, telefonoa eta Nortasun

Agiriaren zenbakia agertu beharko dira. Laburtu behar izan ezkero, BEGTUk
eskubidea dauka horretarako. Gutunak hona bidali: begitu@begitu.eus helbidera.

Zirhika

ARTELATZ ETA TXARAKIN

Hitanoagaz hasteko aholkuak (LIV).
Kale berbakunea sustatu guran

EUSKEREAREN EGOEREA

-Hi konturatu haz mendebaldeko euskerea galtzean dabilala,

eztok?
-Mendebaldekoa?

-Bail Araba, Bizkaia eta Gipuzkoako mendebaldean egiten danal
-Hiru probintziatan egiten dan bakarra!

-Bail Halan dok!

-Gazteek etxakiek aditzak esaten eta edozelan esaten

jauriezak!

-Zelan jakingo jauriezak ba, eskolan batua baino etxotziek

irakasten etal

-Hobeto bertakoa erakutsiko baleutsie!
-Jenteak kalerako euskerea behajok... eta ez akademikoal!

-Filologoena balitzok behintzat!

-Egungo euskera ofiziala euskafiola dok bata!
-Bai, betiko berbakune polita galtzean jabik eta euskariolagaz

nahastuten jabik...

-Xarma bako euskereak etxekok etorkizunik!

ERETXIA

Golema

ragako errabino handia
Pzan Loew. Gau batez -ge-

toa ilunpean- buztinezko
giza-irudi handi bat egin eban
errekako errebueltara bajatuta:
etxundako erdi-gizon erdi-makina
bat, arpegia hareazkoa, besoak
erramak, hankak habeak. Zazpi
zenbakia errepikatu eban Loewek,
Toraren azal baltzean urre gorrizko
letrak dir-dir egiten eben. Egon
be, juduak bildurkilik egozan, eta
terrore harek sortu eban Golema,
salbazino moduan. Errabinoak
"emet" idatzi eutsan bekokian
-egia, hebreeraz- eta halaxe biztu
eban. Ze buztinezko ha morrosko
ha, erregular, kabalearen eragi-
nez, altxau egin jakon eta oinez
hasi jakon irudimenean Loeweri,
Pragako errabino handi-txikiari,
eta kaleko kantalean parau jakon
zutunik, teilatuen gainetik Euro-
pako tximinietako keari begira,
mende batzuk geroago hain fa-
madu egingo ziran heriotza espa-
rruetako tximinien kearen antze-
ko kea, esan daigun bide batez.

Borgesen Golem poemea be,
irakurri badozu, badakizu lupe-
tzezko magma bat dala zutunik
paretan dana halako baten, bada-
kizu leloka-leloka hasten dala So-
krates aitatuz, eta hizkuntzearen
benetako izakerea zein dan jakin
guran hasten dala, baina hori da
terribleena, berbak zelan manipu-
lau leitekezan: zer da terrorismoa,
zer legea? Hiztegi desbardinetan
modu berezian deklinaturik ikusi
dodaz nik.

Borgesen Golem poemeak hi-
rurogeta hamabi lerro daukaz, eta
hirurogeta hamabi kiloko bonbak
daukaz Netanyahuk F15etan ja-
rriak, eta entzuten da zeruan elek-
tronika hotsa, eta egin bedi zure
nahia lurrean bere, eta Borgesen
Golem poeman ahapaldiak doaz
11A 11B 11A, Gazako etxeen
helbide desagertuen antzera 11A
11B 11A.

"Larritasun eta argi lausoak,/
bai, Golema kontenplatzen ari
da./ Zertzuk pentsetan ebazan
Jainkoak/ bere errabinoari begira?".

Juduak defendiduteko asmatu-

IGOR ESTANKONA

Idazlea
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takoa, Golema. Bildurrak sortua
Europa biolento baten, Golema.
Baina eskapau jakie munstroa,
eta inori jaramonik egin barik
doa, zorroztasunez dabil beteten
berari agindutako zatia: nerabe
bat genitaletan tirokatu, mediku
preso bateri burdin goria atzetik
sartu, aita ama sei seme-alaba
guriak lurrundu posporo zuriz.

Joan ziran inoren etxera, bota
ebezan handik, eta oin eurak dira
biktimak, musika teknoa ipinten
dabenak  konzentrazino  zelai
modernoen ateetan. Eta Nos vi-
mos en Berlin kantetan dogu eta
haserretu egiten dira, edo hase-
rretu plantak egiten dabez, ze ez
da gauza bera, eta gizon baten
ahoa Jainkoaren ahoa izan leite-
ke, Jainkoaren ahoa dala pentse-
tan badozu, baina inor ez dala
Jainkoa, eta jainkoa ez dala inor,
noz konturatuko ete dira lurralde
santuan?

Golemaren antzera, bortitz eta
kontrolaezin dago gaurko Pra-
ga. Loew errabinoak, bekokian
"emet" idatzi eutsan harek, aleph
hizkia borrau eutsan azkenean,
eta "emet" hitza "met" bihur-
tu zan: heriotza. Halaxe lokartu
eban betiko, eta giltzez itxi sina-
gogako kamaran.

Golem zinemetatik urtengo da,
akaso, hurrengo manifa.
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LUMATUTEN

XABIER LAMIKIZ

Jerusalem, 2012

012ko  abuztua  zan.
2 Urielek, nire israeldar

lagun minak, Jerusalem
hegoaldeko mendixka batera
autoz eroan ginduzan. Uri osoa
ikusteko leku aparta zan. Begi
bistan geunkan uri zahar zora-
garria, eguzkipean, milaka urte-
ko harresiz inguratua. Barruan,
kale estuak eta santutegiak
nongura. Ha-ta guzti be, harre-
sitik kanpo egoana zan batez
be deigarria. Ipar-ekialdean,
uria  baino harago, zenbait
mendi eta mendixka ikusten
ziran. Ezagunena Biblian aita-
tzen dan Olibondoen mendia.
Mendebaldean uri modernoa:
eraikin barriak, lorategidun eta
zugatzdun parkeak, kale gar-
biak. Bartzelonaren antza hartu
neutsan. Harresiaren ekialdean,
aldiz, etxe zapal zuri metatuak,
inguruan parke barik, lorate-
gi barik, zugatz barik, baina
teilatuak antena parabolikoz
josita. Ekialderago Jordan ibai-
ra daroan aldatz behera, lurra
basamortua bezain lehorra, Zis-

BEGI TXINDORRA

sasoia da eta seguruenik ez zan izango urrunekoa, baina supermerkaduetan ez dago fidatzerik eta

Pasau dan astean, kalabaza bat ikusi neban supermerkaduan eta erostea pentsau neban. Kalabaza
beti begiratuten dot jatorria. Deskuidau ezkero, Hego Afrika edo Hego Ameriketakoa izan daiteke-

jordania. Egun batzuk ziran Je-
rusalem ekialdeko hotel merke
baten gengozala eta ordurako
bagenkian mendebalde-ekialde
banaketa bi gizarteren arteko
arrakala sakona zala. Bagenkian
be, gatazka barri bat edozein
momentutan biztu eitekela. Ha-
serrea eta gorrotoa sumatzen
ziran. Tartean mundu paralelo
bat: turistak gora eta behera.
Urira begira gengozala Urielek
zera bota eban: "Badakizue
Israelen nortasun agiriaren ko-
loreak uritarren erlijinoaren edo
talde etnikoaren barri emoten
dauala? Holan bereizten dogu-
zala judutarrak eta palestina-
rrak?" Urielen hainbat senide
kontzentrazino eremuetan hil
ebezan Bigarren Mundu Gerran.
Sasoi haretan naziek judutarrak
bereizgarri horiak eroatera be-
hartu ebezan. Horren gainean
aspaldi egin eustan berba Urie-
lek, biok Londresen bizi gina-
nean. Baina oin esan eustanak
ez ninduan gitxiago erasan. Min
handia emoten eutsan, baina
esan beharra eukan: "lsraelgo
gobernuak, nire gobernuak,
herritarrakaz daukan politikea
Hirugarren Reichak eukanaren
antzerakoa da".
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ZERTZEAN

Bisean Bis (Il)

KARLOS ARETXABALETA

ez dut ez herriari, ez lagunei ezta aberriari buruz ere hitz egin nahi. Nazka eginda nago aspaldian. Zurekin
egon nahi dut, besterik ez. Nahikoa denbora dut horri buruz hitz egiteko hemengo kideekin eta lagunekin.

Bestalde... hara! llea moztu duzu, eta nik orain arte deus ere esan gabe. Kartzelaz aldatu nindutenean ere ho-
rrelako sorpresa bat eman zenidan. ltzel luzitzen dizy, bai horixe. Gustuko dut bai. Tira, nahiago nuen hamazazpi
urterekin koloretako zapiekin biltzen zenuenean, kar kar kar. Darabilzun lurrina ere maite dut, zelan ez, laztana
nirea. Nire gorabehera guztiak ezagutu dituen hori berori.

Bai, barkatu, gaur berritsu nago oso-osoan. Zu ikustearen ilusioa izango da, akaso. Aurreko bisita hain labur
begitandu zitzaidanez... Ordu bete eta erdi besterik ez, putakumeak. Lasai, hemen barruan ezin gaituzte
entzun, edo hori espero dut nik, behintzat.

Bai, neuk ere maite ditut zeure musuak, laztana nirea...

Zeure musuak, zeure nortasuna, ausarta 0so, zeure ilea, zeure janzkera, zeure izaera. Horregatik ba besarkada
luze honetatik askatzen garenean, ferekekin laztanduko dizut lepoa, eta bizarrarekin kilimatuko dizut besoa. Gero
zeure bular finak sostengatuko ditut, esku banatan, eta mertxikak balira bezala estutuko dizkizut, goxo-goxo, zure
gorputzaz maiteminduta nagoela igarri dezazun, ahaztu ez dakizun.

Ez, ez da izango munduko lekurik erosoena "zita" bat izateko, ezta ederrena ere, laztana, baina ohe purtzil
hau eta presondegiko ziega hotz hau gure ametsetako baserri bihurtuko ditugu. Lasai egon, ez baitiegu zeure
gozamen aurpegia ikusten utziko, ez diegu plazer hori emango presozainei. Eta umeak bagina bezala izara eta
mihise artean galdu egingo gara zu eta biok, laztana.

Besarkada honetatik askatzen garenean, neronek hartuko dut iniziatiba eta hainbeste maite dituzun atzamarrekin josta-
tuko naiz zeure hankartean, harik eta zeure azken intziria entzun arte. Haatik, lasai, honezkero geldituko zaigun ordu erdiari
etekina aterako baitiogu, eta gutunetan esan bezala, zu eta biok pertsona bakama bilakatuko gara. Eztrmamitan dantzatuko
gara ohe zikin homretan, baina ez digu axolako, Pirinioetako borda zkinagoetan hamaika bider amodioa egin dugulako.

Laztana, zer da ba amodioa...

DUM, DUM, DUM!! IR ACABANDO CABRONES, QUE YA HA PASADO HORA Y MEDIA!

Entzun dut bai, azken boladan herrian aldaketa nahikotxo jazo direla, baina, ondo baderitzozu, gaurkoan

* Zertzean atalean argitaratzen doguzan testuak, literarioak edota sormenekoak diranez, heltzean diran mo-
duan argitaratuko doguz eta ez doguz gure euskera ereduan ipiniko.

Tarte hau zeuretzako be dago zabalik, holango sormen-lanak BEGITUN argitaratu gura izan ezkero, eskatu

egiguzuz argitaratzeko baldintzak begitu@topagunea.com helbidean.

eta. (Nire erosketa eskeman, kalabaza batek ezin ditu 100 kilometro baino gehiago egin ekoiztu dan I

lekutik nire platerera).

Prezioaren ondoan egoten da jatorriaren informazinoa. Baina zorioneko kalabaza honen jatorria jakiteko
QR bat eskaneau behar zan. Benetan? QR bat erabili behar dot, Internet erabili behar dot, ADSL, zuntz
optiko edo satelite bidezko teknologia bat printzipioz hemen ekoiztutako barazki bat erosteko? Esan be-

harrik ez dago, ez nebala erosi.

Atzen urte biotan, QR-ak udagoienean perretxikoak baino gehiago ugaritu dira. BeGiTura artikuluren bat
bialdu gura dabenak be hasi dira dokumentua atxikitu beharrean, QR-ak bialtzen. Aurreko Dunba bateko
artikulua irakurteko QR batzuk zabaldu behar ziran. Benetan? Papereko aldizkaria irakurteko be Internet

erabili behar dot?

Instituzinoakaz hartu-emonetarako QR-ak nongurako bihurtu dira. Udal aurrekontuetarako ekarpenak
egiteko zein kirol edo kultura jarduera baten izena emoteko, online egitea ia aukera bakarra da.

Eta gero, osasun mentalaren izenean, gazteek pantailak hainbeste ez erabilteko kanpainak egingo dira,
mobikorraren erabilerea atzeratzeko alkarteak sortuko... Egunerokotasunean, kalabaza bat be ezin danean

erosi internet barik.

QR-en inbasinoaren kontra, erresistentzia!
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Eskolako janlekuagaz
batera ipini da martxan
barriro hozkailu solidarioa

Erredakzinoa

Lemoako Udalak J.B. Eguzkitza
Meabe ikastetxeagaz batera, hoz-
kailu solidarioa proiektua ipini dau
martxan, jatekoa botatea saiheste-
ko eta hodakin organikoa murriz-
teko. Hozkailua, jubiladuen taber-
naren sarreran dago eta bertan,
ikastetxeko janlekuan sobrautako
jatekoa, modu seguruan biltegiratu
eta herritarren eskura ipinten da.
Egunean, batez beste, 20 errazino
inguru berreskuratzen dira.

Sano balorazino ona egiten
dabe Udalean "soberan dagozan
elikagaiei urtekerea emoten jakie
modu seguruan; herritarren esku-
ra jartzen dira eta edonork hartu
leike: egoera zaurgarrian dagozan

personak, zein lanera tuperra
eroatea ahaztu dauanak. lkasleen
konzienziazinoa be bultzatzen da
eurek hartzean dabelako parte,
zenbait pausutan, hozkailua karge-
tan, esate baterako" azaldu deu-
tsie BEGITUr Lemoako Udaletik.

Datu batzuk

2023ko maiatzaren 17tik 18ra
bitarteko datuak emon ebazan
jakitera Udalak hozkailua martxan
ipini eta gitxira. Aste horretan 102
errazino hartu ziran hozkailutik;
hau da, batez beste 21 errazino
egunean.

Karbono aztarnari jagokonez,
105,38 kg CO? botatea saihestu
zan aste baten, ura eta lurraren
okupazinoa be aurreztuz.

Igorreztarrek 2025eko
udal aurrekontuei

ekarpenak egin leikiez
hilaren amaierara arte

Erredakzinoa

Udalak, aurrekontu parte-hartzai-
leen gaineko liburuxkea banandu
dau postontzietan hile honetan eta
herritarrek, iradokizunak, zalantzak
ala zuzenketak aurkeztu ahal izan-
go dabez urri bigarrenaren 25era
arte. Jasotako ekarpenak 2025eko
aurrekontuetarako aurreikusiko dira.

Igorreko Udalak hurrengo aurre-
kontuetan landu beharreko puntu
nagusien laburpena egin dau, au-
rreko urteetako auzo batzarretan
jasotako iradokizun eta eskaeren
bidez, herritarrakazko  egune-
roko komunikazinoaren bidez,
eta Bizi2030 proiektuaren bidez.
Txosten honetan, lehentasunezko
gaiak idenfikau dira, azpiegiturak,

aisia eta ekipamentua eta kultura
arloetan. Herritarrek iradokizunak,
zuzenketak edo zalantzak aurkeztu
ahal izango dabez urri bigarrena-
ren 31ra arte udala@igorre.net
helbidean edo udaletxean bertan,
astelehenetik barikura 09:00etatik
14:00etara.

I
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PARTE-HARTZAILEAK,

PRESUPUESTOS
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UBIDE/ZEANURI

Ubidek eta Zeanurik larreen inguruko
bakea barriztauko dabe

Jon Urutxurtu

Urri bigarrenaren 26an, zapatuan,
oin dala 120 urte baino gehiago-
tik urtero errepikatzen dabenez,
Zeanuriko eta Ubideko udalek
larreen mankomunidadeko kon-
tuen kitapena egingo dabe eta
bakea barriztauko dabe. Batzar
hau aprobetxauz, Zeanuri-Ubide.
Larreen Mankomunitatearen XIl.
Zeharkaldia egiteko aukerea be
eskainiko da.

Gainera, zeharkaldi hau Biz-
kaiko Foru Aldundiak bultzatutako
Ondarearen Europako Jardunal-
dien —Bideak, sareak eta loturak
izenburua daroe aurten— egita-
rauaren barruan sartu da ibilbi-
deak Erdi Aroan Bilbo eta Gasteiz
lotzean ebazan Errege Bidea
jarraitzen daualako, eta bidarri
horretatik igarotzen ziran Bizkaiko
itsasportuetara eta Gaztelako ba-
rrukaldera joiazan personak eta

merkantziak.

Oin dala gizaldi bat baino gehia-
gotik Zeanuriko eta Ubideko uda-
lak alkartu egiten dira, urte baten
udaletxe baten eta hurrengoan
bestean. Hasikeran bide erdian,
Barazarko mendatean, biltzean
ziran. Han, udalerri bakotxean
izena emondako abelburuen
zenbakiak aurkeztu eta kontuak
egiten ditue. Urtero errepikatzen
dan ohiturea eta betebeharra da.
Dirudianez, batzar horren zergai-
tia, bazka-larreen aprobetxamen-
tuaren inguruan udalerri biek gi-
zaldietan, gitxienez XVI. gizalditik,
izan dabezan ailegoei amaierea
emoteko adostutako akordioa da.

12 kilometroko ibilaldia

Larreen mankomunidadearen
batzarra aprobetxauz, Ubide eta
Zeanuriko udalek eta Amexier, eta
Joko Alai alkarteek Zeanuritik Ubi-
dera doan zeharkaldia antolatzen

Oindino manteniduten dira Gasteiz eta Bilbo lotzean zituan Errege
Bidearen tarte bat.

dabe, Gasteiz eta Bilbo lotzean
ebazan Erdi Aroko galtzadea edo
Errege Bidea jarraituz. Oinezko
martxa honegaz hiru helburu
nagusi finkatu dabez antolatzai-
leek: alde batetik, Zeanuriko eta
Ubideko udalek larreen manko-
munidadearen inguruan urtero
egiten daben batzar historikoa
jakitera emotea eta balioestea;
bestetik, ubideztarrei zein zea-
nuriztarrei zein bisitariei udalerri
bietako ingurumariak, eta batez
be Erdi Aroko galtzadea, ezetu-
tera emotea; eta azkenik, Ubide
eta Zeanuriko herritarren arteko
harremanak sendotzea.

Urtekerea Zeanuriko plazan,
udaletxearen  aurrean, izango
da goizeko 10:00etan. Plazatik
abiatuz, Undurragako urtegiaren
ertzetik jarraituko dabe Ipifiabu-
rurantza zuzentzeko; hemendik
Saldropora igo beharko dabe.
Jadanik Saldropoko zelaikadan,
Lapursasitik Otzarretako pagadi
ospetsuaren ondotik igaro eta
Ubiderantza joko dabe; azken
txanpa honetan galtzadearen
aztarnak argi eta garbi azaltzen
diran tarte batetik ibilteko auke-
rea izango dabe parte hartzai-
leek, azkenik Ubideko plazara
heltzeako. 1924an Ubide eta
Zeanuriko udalek sinatu eben
aktearen faksimila bananduko da
zeharkaldian parte hartzean da-
benen artean.

Zeharkaldia amaitutakoan, ha-
mabiren bat kilometro eroango
dabez oinetan ibiltariek, baina
ziur ziteari erantzutea mereziko
dauala, Ubide eta Zeanuri lot-
zean ebazan galtzadea eta bere
inguruan azaltzen dan ondare na-
turala eta historiko-etnografikoa
ezetuteagaz batera, udagoienean
natureak azaltzen dauan kolo-
reen sinfoniaz gozatzeko aukerea
izango dabe eta.

Ibilaldiaren ostean, 13:00etan,
Ubideko eta Zeanuriko zinego-
tziak batzartu egingo dira Ubide-
ko udaletxean, eta gura dauanak
10 bat minutu irauten dauan ba-
tzarrean egoteko aukerea izango
dau; bilera horretan idazkariek
udalerri bakotxean izena emon
daben abelburuen zenbakiak aur-
keztuko dabez, eta bilera-agiria
sinatu ostean, danak batera baz-
kaltzera joango dira. Datorren ur-
tean gauza bera egingo da, baina
Zeanuriko udaletxean, eta bazka-
ria ordaintzea be zeanuriztarrei
egokituko jakie.
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ZEBERIO

Bizkaibusen zerbitzua
hobetuteko zeberioztarren
iradokizunak jasoten dabil
Zeberioko Udala

Erredakzinoa

Bizkaibusek Zeberion A3928
Artea-Zeberio-Ugao linea baino
ez dauka. Zeberioztarren garraio
publikoko preminak beteta ez
dagozala susmauta, Zeberioko
Udalak galdetegi bat ipini dau
eskuragarri online eta etxeetara
banandu dau, herritarren ere-
txiak jasoteko, hilaren 18a baino
lehenago. Udalak, galdetegien
emaitzak Bizkaiko Foru Aldundiari
jakinarazo eta beharrezko alega-
zinoak egingo deutsaz.
Atzenengo urte biotan garraio
publikoaren erabilerea asko hazi
da, baita Bizkaibuseko inguruko
lineetan be. Ha-ta guzti be, linea
bakarra, eta ibilbide eta ordutegi
murritza daukaz Bizkaibusen zer-
bitzuak Zeberion. A3928 lineak,
oin dala ez hainbeste urte Bilbo-
Zeberio-Bilbo egiten eban, oin
zati bat baino ez: Ugaoraino eta
jai egunetan Arrigorriagaraino,
hain zuzen be. Sarritasuna barriz,
urria izan da beti eta ordutegi ba-
tzuetan ez dago zerbitzurik ezta
Ugao edo Igorrera joateko be.
Garraio publikoa hain eskasa

izanda, Zeberion biziteko kotxea
behar da, baina aukerea izan
ezkero, herritarrek garraio publikoa
gehiago erabiliko leukien jakin
gura izan dau Udalak. Holan, gal-
detegian, "uste dozu (Bizkaibusen
zerbitzua) sarriago erabili zeinkiela
hobera egin ezkero?", "Bizkaibu-
seko egungo zerbitzuak herriaren
gitxieneko beharrak beteten di-
tuala uste dozu?" edo "estalita ez
dagoan ordutegiren baten faltea
sentiduten dozu?" moduko galde-
rak egin deutsez Udalak herritarrei.

ey jamie—ny T al
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ARRATIA

Errotak Arratiako XI. Enpresa
Foroa antolatu dau

Erredakzinoa

Urri bigarrenaren 30ean izango
da Zulaibargo instalazinoetan.
Hamaikagarren edizino honetan,
enpresen jasangarritasunaren ga-
rrantzia azpimarratuko da eta Biz-
kaiko Foru Aldundiko kide batek,
Transicion Verde dirulaguntzen
nondik norakoen barri jakinara-
zoko dau. Parte hartu ahal izate-
ko online emon behar da izena.
Gaiagazko interesak enpresak

parte hartzera animauko dituala uste

dabe Errotan. "Aurreko urteetan,
batez beste, 15 bat enpresek hartu
izan dabe parte foroan. Arratian 200
enpresatik gora dagoz eta jasanga-
ritasun gaia gero eta presenteago
dagoanez enpresen munduan, le-
geak horrantza daroa, espero dogu
ikusmira sortzea eta aurtengo parte
hartzea handiagoa izatea" azaldu
deutso BearTuri Kizkitza Aurrekoe-
txea Errotako koordinatzaileak.

Enpresa Berdea

Urri bigarrenean, Enpresa Berdea
proiektuaren barruan hainbat tailer
antolatuten  dabiz  enpresentzat.
Proiektu hau, Bizkaiko beste agen-
tziakaz batera dauka Errotak. Lau
tailer dira: hilaren 4an, posiziona-
mentua landu eben, 18an, Karbono
neutroa helmuga izenekoa izango
da; 25ean, autosufizientzia energe-
tikoa eta zemendiaren 8an, zirkular-
tasuna negozio eredu barri moduan
landuko da. Walter Pack, Morga, Pe-
kos eta Batz enpresek emon dabe
izena formakuntza hau jasoteko.
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Baserritar feministen topaketak Basoa
Defendatzaileen Etxean eta Nafarroako
Lekarozen izango dira

Erredakzinoa

EHNE Bizkaiak, Etxaldek eta Mun-
dubatek antalotuta, Euskal He-
rriko baserritar feministek euren
egoerea aztertu eta proposamen
politikoak garatuko ditue urri bi-
garrenaren 24 eta 25ean Basoan
eta 26 eta 27an Lekarozen.
Topaketan euren erakundeen-
tzat garrantzitsuak diran alderdiak
eztabaidatu eta partekatuko dira,
andra baserritarrak diran aldetik.
"Zelan antolatu gara eta zelan hel-
du gara elikadura burujaubetza-
ren eta baserritar feminismoaren
aldeko planteamentu kolektibo
batera? Eta zelan helduko deutse-
gu ikusezin bihurtutako erronkei,
esate baterako, indarkeria eta
desbardintasun mota desbardi-
nei?" moduko galderei erantzuten
saiatuko dira baserritar feministak.

Basoan

Urri bigarrenaren 24an, hasiko
dira topaketok 10:00etan Basoa
Defendatzaileen Etxean, andra

baserritarren mahai-inguru bate-
gaz, euren proposamen politikoak
garatzeko. Ostean, 12:00etan, tai-
ler bat egingo dabe Barrura begi-
ra, ikusgarriak ez diren erronken

aurrean ahotsa altxatuz izene-
koa. Arrastian, baserri tresna, hazi
eta abarren azokea egongo da.

Hurrengo egunean, andra ba-
serritarren esperientziak bisitetan
joango dira eta bazkalostean
Nafarroara joango dira, bertan
jarraituteko baserritar feministen
topaketakaz.

ARRATIA

Arratia BHI Institutuko ikasle
sortzaileek Saran ospatu dan lkusi
Mikusi azoka bisitau dabe

Iradi Barrenetxea eta Luberi Irurtia

Urri bigarrenaren 11tik 12ra, Ipar
Euskal Herrian zehar ibili dira
Arratia BHIko ikasleetako batzuk,
berbarako  Urruzunon sarituak
izan diranak, bertsolaritza arloan
ibilten diranak eta Batxilergoko II.
mailako literaturako ikasleak.
Sarako azoka izan eben lehen
geltokia. Bertan ikasle bakotxari
liburu bat erosteko opari bonua
emon eutsien eta horrez gain,
Castillo Suarez idazlea ezetuteko
aukerea izan eben. Arrasti aldera,
Azkaine herria ezetutera hurbil-

du ziran, eta bertako hotela izan
eben ostatu. Hurrengo goizean,
Uztaritzeko Mutxiko Egunera hu-

rreratu ziran. Bertan euskal jan-
tzak eginaz agurtu eben Lapurdi-
ra egindako bidaia.
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Harriketarrak Gazte Asanbladeak
25 urte bete ditu sasoi betean

Erredakzinoa

Hogetabost urte honeek urri biga-
rrenaren 25-27rako astegoienean
ospatuko dabez Harriketarrek,
Gazte Asanbladearen historia ja-
soten dauan dokumental bategaz,
musikeagaz, jolasakaz eta janagaz,
besteak beste. Aurretik be, hainbat
ekintza antolatu dabez.

XV. urteurreneko jaia

Urri bigarrenaren 25ean,
18:30ean, jai hasikerako txupina
bota eta pregoi laburtxo baten 25
urte honeetan egindakoa labur-
tuko dabe. Ostean, 19:00etan, ka-
rro-poteoa egongo da. "Lemoako
tabernetatik bozgorailua eroango
dogu eta musikea ipiniko dogu.
Eta hori izango da 20:30ak arte,
gitxi gorabehera. Ordu horretan,
jentea karparantza ekarriko dogu
eta ekitaldia egingo dogu: doku-
mentala proiektau" azaldu deu-
tsie BEGITUri Elene Gerrikabeitia
eta Ainhoa Elorza asanbladaki-
deek. Dokumentalean, kide ohiak
eta gaur egunekoak agertzen dira
eta euren esperientzia zelangoa
izan dan asanbladan, herrian eta
abar, kontetan dabe. "Lehengo
asanbladakideek kontetan dabe
zelangoa zan egoerea Lemoan

sasoi haretan. Lemoako kuadri-
lla bakotxa bere erara egoten
zan eta ez ziran harremanduten
euren artean. Hori dala-ta, gazte
batzuk batu ziran eta pentsau
eben Gaztetxe bat sortutea.
Hortik sortu zan hau dana. Gaur
egungo asanbladakideok be
agertzen gara eta hor ikusten da
egon dan aldaketea; oin dala 25
urte eta oingo egoerearen arteko
desbardintasuna".

Ekitaldiaren ostean, 21:30ean,
afaria egongo da eta afalostean
bertso-saioa. Maider Azkunak,
Arkaitz Estiballesek, Maite Saraso-
lak eta Jon Maiak botako dabez
bertsoak eta lllart Gumuziok gai-
emoile lanak egingo ditu. On-
doren, 23:30ean, Pablo Runto-
gether DJ-ak, asanbladakide ohia
berau, girotuko dau gaua.

Hurrengo egunean, bertako
ekoizleen merkadua egongo
da goizean. Hogei bat salmahai
egongo dira, bertako produktu
eta artisautza eskaintzen. Bitar-
tean, umeentzako jolasak Zazta-
parrak-en eskutik, eta marianito
pintxadea be egongo da.

Arrastian, "15:30ean Jake Ma-
teko finala daukagu. Jake Mate
ez da xake txapelketa bat, Le-
moako kuadrillen arteko olinpia-

da bat baino: Twister erraldoia,
zelai errea, Mihiluze eta antzeko
jokoak osotuten dabe Jake Mate,
kuadrillen arteko harremanak
sendotzeko antolatu genduana".

18:00etan, Xaukena Elektro-
txarangea egongo da ordu bi eta
erdi inguru kaleak animetan eta
21:00etan, kontzertuak hasiko
dira karpan. Alarma morea, Esai-
zu, Afube, Katu eta DJ Kuku eta
Kene dira musika jo edo ipiniko
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daben talde eta DJak. Alarma
morearen rumba feministatik ha-
sita Katuren autotuneraino Esaizu
lemoaztarren eta Afiuberen rock-
etik pasauta, estilo ugari eskaini
gura dabez antolatzaileek.

Hurrengo goizeko 08:00retan
Zumba saio bategaz emongo
deutsie amaierea 25. urteurrene-
ko jaiari.

Aurreko egunetako ekintzak
Hile amaieran izango dan jairako
motorrak berotzen joango dira
Harriketarrak hile osoan zehar.
Holan, hilaren 5ean, Zumeltzara
urteroko bizikleta igoerea egin
eben eta 11n, doinu afrikarrakaz
jantzan egin eben Follow The
Party kolektiboaren gidaritzapean.

Hamabostaldi honetan, eu-
ren arteko, zein Euskal Herriko
beste asanblada batzukaz hartu-
emonak sendotuteko jarduerak
egingo ditue. Izan be, urri biga-
rrenaren 18an, asanbladakideen
arteko afarian, 25 urte honeetan
asanbladakide izandakoak ba-

tuko dira, eta hurrengo egunean,

Leitzara joango dira Gaztetxe eta
Gazte Asanbladen topaketetara.
"Topaketetan parte hartuko dogu
Euskal Herriko beste asanblada
eta gaztetxeakaz hartu-emonak
egiteko: gure egoerea komentau,
eurenaren barri jakin...".

Asanblada indartsua
Asanbladea sortzea berrogei
gazte ingururen ekimena izan
zala dinoe oingo harriketarrek,
"herriko gazteria guztia" euren
esanetan, baina urteak aurrera
joan ahala gitxitzen joan ziran eta
"pandemiaren aurretik lau perso-
na edo" egozan. Oin 20 bat dira.
Berbizte honen errazoiak argi
egon ez arren, herriko gazteen
arteko  hartu-emonei  egozten
deutseez. "Hartu-emonak ba-
daukazuz asanbladan dagoan
nonogaz eta joaten bazara asan-
blada batera eta gustetan bajatzu,
kuadrillan komentetan badozu eta
kuadrillea animetan bada... azke-
nean jente asko batzean da. Eta
hori da pasau dana gaur egungo
belaunaldiagaz" dinoe.

Arantzazu, Areatza eta Lemoako Udalek
2025eko egutegia egiteko argazki
lehiaketak eratu dabez

Erredakzinoa

Areatza eta Lemoako gaia, herria
bera da eta lehiaketa honeetatik 12
argazki aukeratuko ditue udalek egu-
tegiak egiteko. Lemoak eta Areatzak
martxan ditue lehiaketok eta hilaren
31ra arte bialdu daitekez lanak, kultu-
ra@lemoa.eus helbidera Lemoako
Argazki Lehiaketan parte hartzeako,
eta https;//labureus/1Es0OY  lotu-
rara igon behar dira argazkiak Area-
tzakoan parte hartzeako. Argazkiak

igoteko arazoak euki ezkero udale-
txera jo daiteke. Danak formatu ho-
rizontalekoak izan behar dira.
Lemoako lehiaketan, edonork
parte hartu leike. Partaide bakotxak
argazki bakarra aurkeztu ahal dau,
eta argazkia, gitxienez 3 megakoa
izango da. Saritutako argazkiak egu-
tegian argitaratuko dira, eta opari
bana jasoko dabe egileek. Sari ba-
naketea abenduan izango da.
Egilearen izen-abizenak, helbi-
dea, telefono zenbakia eta argazkia

ateratako lekua eta data jakinarazo
behar dira argazkia bialtzeaz batera.

Areatzako lehiaketan  parte
hartzeako be, ez da bertan bizi
behar, edonork hartu leike parte.
Egutegirako aukeratutako argaz-
kien egileek be oparitxo bana
jasoko dabe. Sari banaketea Eus-
kerearen Eguneko egitarauaren
barruan egingo da. Areatzako
Udalak aitatu gura dau saritutako
argazkiak Udalaren jaubetzakoak
izango dirala.

Arantzazuko etxeak

Egutegia egiteko  Arantzazuko
Argazki Lehiaketearen gaia, Aran-
tzazuko etxeak dira. Argazkiak,
zemendiaren lera arte bialdu
daitekez idazkaritza.arantzazu@bi-

ARRATIA

zkaia.org helbidera, hiru gehienez
horizontalak eta formatu digitalean.
Zemendiaren 11tk 22ra argazkiak
egongo dira ikusgai liburutegian,
jenteak botoa emon dagian. Lehe-
nengo hirurek saria izango dabe.
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Atef Abu Saif: "inork ez dauka
Israel geldituteko ausardiarik"

Urri bigarrenaren 6an, Artean egon zan Atef Abu Saif Palestinako Aginte Nazionaleko Kultura ministro ohia eta idazlea,

Gazako egunerokoa liburua aurkezten eta hango egunerokotasunaren barri emoten. Liburua, Berriak, Elkarrek eta

Jakinek alkarlanean argitaratu dabe. Amagoia Mujika Berria egunkariko zuzendaria be egon zan, liburua zelan sortu zan

azaldu eta egileari galderak egiten.

Mujikak eta bertaratutakoek egindako galderak eta Atef Abu Saifen erantzunak dakarguz hona.

Atef Abu Saif Arteako plazan.

Erredakzinoa

Arteako plazan egin jakon ha-
rrerea, txalo artean, Abu Saiferi.
Herriko Bentan izan zan sola-
saldia. Malu Egiluzek egin eban
aurkezpena eta ostean Amagoia
Mujikak azaldu eban Gazako
egunerokoa liburuaren  sorre-
rea. "Genozidioa hasi eta han-
dik egun batera ipini zan gugaz
hartu-emonetan Abu Saif esanez
sekulako materiala eukala, berta-
tik bertara idatzitakoa, eta atera
beharra egoala jenteak jakiteko.
Irakurri neban eta martxan ipi-
ni genduan makinaria guztia.
Berriako zuzendaritzeagaz egin
neban berba itzuli behar zalako
euskerara eta sekulako prestuta-
suna agertu eben ikusten zalako
ezinbestekoa zala argitaratzea"
azaldu eban Mujikak.

"Esaldi guztiak dira garran-

"Gerra guztiak bizi izan
dodaz, Lehenengo
Intifada (1987-1993),
2014koa... baina gerra
hau bai izan dala
hasikeratik desbardina

eta oso gogorra"

tzitsuak eta esaldi guztiak dira
sekulakoak. Oso lan personala
da, berak erretratetan dau Gaza
izen-abizenakaz, zenbakien atzean
personak dagozalako eta persona
horreekaz mosaiko bat osotuten
dau" gehitu eban. Liburuagaz ja-
sotako dirua, Gazako gobernuz
kanpoko erakundeentzat da.

Ostean, palestinarrak  hartu
eban berbea eta harrerea eskertu
ostean, egoerea aurkeztu eta jen-
tearen itaunak erantzuteari ekin
eutsan.

"Urtebete pasau da, eta, ha-
ta guzti be, egun bakotxa lehen
eguna langoa da. Atzo gauean
be tankeak egon ziran Jabalian
(bere familia bizi dan errefujiadu
esparrua). Egia da gerratik urten
nazala, baina egia esan ez naz
inoz urten, egunero eta minutue-
ro egoten nazalako adi. Eta ge-
rrea hasi eta urtebetera honetaz

berba egiten jarduteak erakusten
deusku zein bidebakoa dan. Ge-
rrea hasi zanean, inok ez eban
uste hainbeste iraungo ebanik.

Nik gerran bizi izan dot bizitza
0503, gerra bat bestearen atzetik.
Gerran jaio eta gerran hilten diran
palestinar gehienak legez. Aita
kanpaleku bateko denda baten
jaio zan, bere ama Gazatik urte-
tera behartu ebenean. Hori da
gehiengoaren errealidadea Pa-
lestinan". Gazan bizitea, norbera
albistea izatea langoa dala esan
eban.

Israelen inpunidadea

Urri bigarrenaren 7an bete zan
urtea Israelek Gazaren kontrako
oldarraldi hau hasi ebanetik.

"Ez da gerra barri bat. Egia da
gaur egun sare sozialakaz danok
ikusi leikegula gerra hori, baina
1948ko Nakbaz geroztik dirauan
gerrea da. Orduan 37 sarraski
ikaragarri izan ziran.

Ez dago ezelango bermerik ge-
rra hau bihar edo hemendik hile-
bete batzuetara geldituko danik,
Israel legearen gainetik dago-ta.
Inoz ez da gertatu Nazino Batue-
tako estadu kide batek persona
non grata izentatzea Nazino Ba-
tuetako burua. Eta Israelek egin
dau. Guterres persona non grata
izentau dauana beste estaduren
bat izan balitz...".

Nazinoarteko jokabidea salatu
eban Palestinako Aginte Naziona-
leko ministro ohiak. "Israel da Na-
zino Batuen ebatziz kide izan dan
estadu bakarra, estadu guztiak
mahai baten inguruan bildu eta
Israel sortzea ebatzi ebenean. Eta
Israel da NBko gomendioetako
bat be bete ez dauan Nazino Ba-
tuen estadu bakarra".

Palestinako lurretan sortu eben
Israel. "Baina kontua ez da lurra
norena dan, kontua da inok ez
daukala ausardiarik Israel geldit-
zeko eta nahikoa dala esateko
eta gure lurraldean egoten ixteko.

Netanyahuk, Israelgo lehen mi-
nistroak, mundu guztia su-etena
eskatzen egoala ikusi ebanean,
beste gerra bat hasi dau (Liba-
non). Zoritxarrez, ez dago ber-
merik gerra hau hilebete edo bi
barru amaituko danik. Sentiduten
dot hau esatea, baina agian ur-
tebete barru hemen izango gara
gerrearen bigarren urteurrenean.

Eskuan izena idatzita
Bertaratutakoen galderak eran-
tzun ebazan gero Abu Saifek. Pu-
blikoko batek, alkarrizketa baten
entzun ebala errefujiadu kanpa-
lekuetan ez dagoanean be, Abu
Saifek lurrean egiten dauala lo
eta zergaitia jakin gura izan eban.
A.A.S.: Ezin dozu iragana ahaztuy,
eta Gazatik kanpo be, kezkatuta
eta gertatzen dagoanari begira
jarraitzen dot. Eta, zeozelan, se-
guruago sentiduten naz, nire biz-
karreko minez harago.

Egun honeetan, bat-batean
esnatzen naz, eta jakin behar dot
gainean daukadana sabaia dan,
ala kanpalekuko dendea. Izan be,
ikaragarria da lekurik seguruena
bilatzearen idea...

Gerrako lehen 40 egunak Ja-
balian pasau nebazan, gerrako
egunik txarrenak izan ziranak. Eta
nigaz egoan 15 urteko semeagaz
egiten neban lo lagunen etxee-
tan. Leku seguruena bilatzen ne-
ban, horma seguruena, jausteko
aukera gitxien eukana. Eskuan
izena idazten genduan, etxea jau-
si ezkero, topatzen ginduezanek
nortzuk ginan jakiteko behintzat.

Oin, oindino be, erropeagaz
oheratzen naz.

Bizirik iraun

Berriako zuzendariak, zelangoa
zan egunerokotasuna  Gazan
itaundu eutsan, zelan eskuratzen
daben jatekoa, ura...

A.A.S.: Gerra guztiak bizi izan do-
daz, Lehenengo Intifada (1987-
1993), 2014koa.. baina gerra
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hau bai izan dala hasikeratik des-
bardina eta oso gogorra. Gauzarik
normalena hiltea dala esango
neuke, ez bizitea. Bizirik irauten
badozu, droneak harrapatu ez
zaitualako da, kasualidade bat.

Gogoan daukat egun baten au-
toa martxan ipinten nengoala eta
lagun bat ikusi nebala aurrean.
Deitu egin neutsan; esan neutsan
gauza bat esan behar neutsala,
eta berak esan eustan etxoteko
minutu batez, komunera joiala.
Hurrengo segundoan, etxea jausi
eta laguna hil egin zan. Momen-
tu haretan pentsau neban etorri
izan balitz edo ni harengana joan,
bizirik egongo zala. Kasualidadea
izan zan.

Egunero, goizero, geunkan idea
bakarra iluntzera bizirik ailegetea
zan, eta gauetan, bizirik irautea
goizera arte. Eta, egia esan, hori
ez da bizitea, proiektu barik, mi-
nutuz minutu zer gertatzen dan
ikusten, zain...

Gerran jagon egin behar dozu
zenbat ur hartzean dozun, dauka-
zuna, eguna pasetako dalako eta
ez dalako gehiago egongo. Ni
40 egunez egon nintzan dutxau
barik, urik ez egoalako. Eta lagun
asko ez ziran dutxau 3 hilabetez.

Ume txikerrenek ez dakie te-
lebista zer dan, ez dagoalako
elektrizidaderik. Hozkailu bat zer
dan be ez. Leku batzuetan jentea
ilaran egoten da, mobikorra apur
bat kargetako. Batzuetan, karge-
tan da argi-puntu bat izateko.

Egunean otordu bakarra dago.
Nire arreba batek, oin dala hi-
lebete bat, oilasko izoztu bat
topau eta erostea lortu eban.
Bederatzi hilabete eta erdi ziran
oilaskoa jan barik. Ez dago gasik,
eta hondartzara joan behar da
egurra moztera, sua egiteko eta
sukaldatu ahal izateko. Jenteak
Jabalian, nire familiak barne, ogia
egin behar izan dabe animalien
janariagaz, pentsuagaz. Urtailetik
maiatzaren amaierara arte ez
dabe urunik euki. Ez eukien zer
jan. Zugatzen hostoak jaso eta
egosi egiten ebezan, pentsua-
gaz egindako ogiagaz jateko. Oin
dala urtebetetik, jenteak ez daki
zer dan okela freskoa; topatzen
dabenean, latakoa da. Oin izoztu-
tako zeozer be badago.

Nire ikasle bat, Gazako idazle
gaztea, hil zana, hil aurretik Face-
booken zera idatzi eban: ez ohitu
gertatzen dagoan honetara! Bai-
na zoritxarrez ohitzen gabiz.

Gerra amaitzen danean, bes-
te gerra bat?
A.A.S.: Cerra hau amaitzen da-
nean, beste gerra bat egongo da:
normaltasun batera zelan itzuli.
Izan be, ez dago ezer. Ezingo da
ezer berreregi, jada ez dagoa-
lako ezer, ez da ezer geratzen.
Eta hori da Israelen helburua:
erabat suntsitzea, eta horregaitik
jarraitzen dabe esaten Jabaliako
jenteari alde egiteko, ezer ez
geratzea gura dabelako, dana
suntsitu gura dabelako. Baina
Israelek uste badau palestinar
guztiak hilez, etxe guztiak suntsi-
tuz, palestinarrak gelditu arazoko
dituala, ez dirala barriro altxauko
uste badau, oker dago. Nakbagaz
palestinarrak desagertuko zirala
uste eban, baina ez zan orduan
gertatu, eta ez da oin gertatuko.
Gerra hau, gerra guztiak bezala,
nonoz amaituko da, zelan ez, bai-
na azken gerrea izango da?
Zelan konpondu daiteke gataz-
ka hori? Gerreari jarraituz edo
bakeari begira. Eta zelan lortu lei-
teke bakea? Ezin da segurtasunik
lortu, bizilaguna seguru ez bada-
go. Ezin dozu jan bizilagunak ja-
tekorik ez badauka, eta ezin dozu
beroa aprobetxau zure bizilaguna

hotzez hilten badago. Bakea ezin
da lortu palestinarrek eskubide
legal eta politiko osoak ez badi-
tue. Erraza da, baina mundua itsu
dago. Eta ez da Israel bakarrik,
zeharka bada be, nazinoarteko
komunidadeak, NBEk, Europar
Batasunak, beste edozein es-
taduk be erantzukizuna daukie
Israeleri beste estaduei onartzen
ez jakiena onartuteagaitik.

Nik Europako Historia politikoa
ikasi neban, eta neure buruari
galdetzen deutsat ea zergaitik
ordaindu behar dituen palesti-

narrek Europaren akatsak. Gure
familiak hiru etxe daukaz Gazan,
eta kanpaleku baten bizi gara. Ez
dauka zentzurik.

Herritarren mobilizazinoak
Herritarren mobilizazinoek ea zeo-
zertarako balio daben eta ea aile-
getan jakien palestinarrei jentearen
solidaridadea be galdetu eutsien
publikotik. Baietz eta itxaropenari
eusteko eta burrukan jarraituteko
ezinbestekoa dirala solidaridadea
eta mobilizazinoak erantzun eban.
Eta jarraitutera animau.

MARROIA

fert akdureata
diputacitn fornl

*Bizkaia

73,5 €/TON

KONPOSTEGIA

@_

ARRATIAKC VDALEN
MANKOMYNITATER
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Hilaren 27an izango
da Arratiako Maratoi
Txikiaren 43. edizinoa

Erredakzinoa

Edadeari egokitutako distantziakaz,
lasterketarik luzeenak 11 kilometro
ditu, Zeanuritik Igorrera. Arratiako
guraso alkarteek antolatuten dabe
edade guztietan kirola bultzatzea
bilatzen dauan proba hau.

Nagusiak Zeanuritik urtengo
dira 10:15ean, Zeanuri eta Igorre
arteko 11 kilometroak egiteko.
Lasterketa hau, lasterketa herrikoi
askoren neurrikoa da eta bertan,
gurasoek eta zaletuek hartzean
dabe parte. Igorretik Zeanurira
joateko autobusa ipiniko dau an-
tolakuntzeak.

2007tk 2011ra jaiotakoek, Ar-
teatik Igorrera, 7 km-ko ibilbidea
egingo dabe, Arteatik 10:30ean

MENDI MARTXE

urtenda. Igorretik Arteara joateko
be ipiniko dau autobusa anto-
lakuntzeak.

Txikerrenek  Igorren  egin-
go dabe galapan. Lasterketak
11:30ean hasiko dira. 2012tk
2014ra jaiotakoek 1.300 me-
troko ibilbidea izango dabe;
2015etik 2017ra jaiotakoek 800
metrokoa eta 2018tk aurrera
jaiotakoek 300 metrokoa.

Izen-emotea

lzena emoteko modu bi da-
goz online edo egunean bertan
Igorreko  eskoletan  08:45etik
09:15era arte. Online barriz, bez-
perako, hilak 26, 12:00ak arte
emon daiteke izena kronoak.com
webgunean.

Zizetan, Dimako mendi
martxea hilaren 19an

izango da

Erredakzinoa

Ibilbide bi egongo dira aukeran,
21 kilometrokoa eta familia ibilbi-
dea, 9 kilometro ingurukoa.

Dimak urri bigarrenaren 19rako
antolatu dau aurten Zizetan men-
di ibilaldia.

Partaideak, goizeko 08:00retan
abiatuko dira frontoi txikitik, ibilbi-
dearen 21 kilometroak egiteko.
Hain ibilbide luzea egin gura ez
dabenentzat beste aukera bat
dago, familia ibilbidea izentau
dabena, 9 kilometro ingurukoa.
Honeek 10:00etan urtengo dira
frontoitik.  Helmuga  kontrola
14:30ean zarratuko da.

Izena, online emoteko auke-
rea egon da hilaren 15era arte,

baina egunean bertan be emon
daiteke izena, martxea hasi baino
ordu erdi lehenago frontoi txikian
bertan, 10 euroko prezioan.

ﬁ. AE’-E;_: mn

ERRUGBI

Zekorrek irabazten hasi

dabe ligea

Erredakzinoa

Ekin Eraikuntzak Arratiko Zeko-
rrak taldeak hilaren 12an jokatu
eban Euskal Liga Senior 2. mai-
lako 2024-2025 denporaldiko
lehen partidua. Uribealdea B
taldea hartu eben zekorrek San
Txismen eta ezin hobeto amaitu
zan aurrez aurrekoa, 52-12. "Po-
lito, lehenengo partidua izateko
sensazino onak izan doguz",
balorau eban Ekaitz Dufabeitia

entrenatzaileak.

Lehenengo zatian arratiarrek
zigor kolpe ugari egin ebezan bai-
na bigarren zatirako taldea buruz
sartu zan partiduan. "Gure jokoa
egin genduan eta holan, hobeto
urten ziran gauzak bigarren za-
tian", kontau dau Dunabeitiak.
Irabazitako lehen puntuen go-
rakadeagaz, datorren jardunal-
dian, hilaren 26an Irufiara joango
dira zekorrak, La Unica taldearen
kontra jokatzera.

San Txisme zelaian Arratiko Zekorrak.

MENDI
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ZIKLO-KROS

Manu
Quintanilla
txapeldun
Urduhan

Erredakzinoa

Urri bigarrenaren 12an, jokatu-
tako Ordufia City Cross ziklo-kros
lasterketea irabazi eban Manu
Quintanilla igorreztarrak Master
50 kategorian. Denporaldiko le-
hen garaipena izan zan Quinta-
nillarentzat.

"Urtekeran, enborren gune
batera joian aldapa bat egoan,
eta hasikera ona egitea sano
garrantzitsua zan. Horretan saia-
tu eta zelaian bigarren postuan
sartzea lortu neban, Marcos de
Tena madrildarraren atzetik. Tal-
dea luzatuta egoan, eta lehen
igoeran postuari eutsi ahal izan
neutsan.

Zelaiaren bigarren zatian, De
Tena aurreratu eta lasterketa
buruan jarri ahal izan nintzan,
erritmoa markauz eta De Tena at-
zean itxiz. Holan lortu neban las-
terketa irabaztea" azaldu deutso
BEGITUri Manu Quintanillak.

Ubiden izango da Arratia-Otxandio-
Zeberio-Ubide Mendizale Eguna

Erredakzinoa

Hilaren 27an izango da Arratia,
Otxandio, Zeberio eta Ubideko
Mendizale Egunaren XXIII. edi-
zinoa. Aurten, Ubideko Amexier
mendi taldeari egokitu jako anto-
lakuntzea eta ibilbide bi antolatu
ditu; luzea 17 km-koa eta laburra
12 km-koa.

Partaideak 09:00etan urtengo
dira plazatik. Ibilbidea Bizkaia eta
Araba artean dagoan ibilbide histo-
riko baten parte da; Olarre (763 m)
eta Siskino (854 m) mendietako
tontorretara igon eta Ogetako ma-
galetik pasetan dana. Ibilaldiaren
ostean, 13:30ean, kopaua egongo
da frontoian partaideentzat.

Urtero lez, Mendizale Egu-
nak Arratia, Ubide, Zeberio eta
Otxandioko mendi taldeetan da-
gozan mendizaleak batuko ditu;
Amexier, Joko Alai, Ganzabal,
Mirugain, Austarri eta Lamino
mendi taldeetakoak, hain zuzen
be. Egunaren antolakuntzea txan-
daka egiten dabe, igaz Zeanuriko
Joko Alaik antolatu eban eta ehun
mendizaletik gora batzean dira
egun horretan, alkarregaz, ingu-
ruko mendietatik ibilaldia egiteko.

d IZENA EMATEA
DERRIGORREZKOA

UITIAR
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ONE WAL

Valentziako One Wall
Open Txapelketan domina
ugari lortu ditue Arratiako

pelotariek

Urri lehenengoaren atzen astegoienean jokatu zan

One Wall Open modalidadeko pelota txapelketea

Tavernes Blanques (Valentzia) herrian.

Erredakzinoa

Amerika eta Europako herrialde
askotako ehun jokalari baino ge-
hiagok jokatu eben txapelketea,
banaka zein binaka. Tartean izan
ziran ROWK taldeko pelotariak:
Aitor Asua (Dima), Jokin Burge-
te (Dima), Lur Ziarrusta (Dima),
Mikel Beldarrain (Artea), Olatz
Arrizabalaga (Arteaga) eta Miren
Larrarte (Bidania).

Gizonezkoen Open mailan, Lur
Ziarrusta eta Mikel Beldarrain le-
hiatu ziran. Banakakoan, taldekako
partidu guztiak, final-laurdenak eta
finalerdiak irabazita, arratiarren ar-
teko finala ikusteko aukerea egon
zan. Finalean Ziarrusta nagusitasu-
nez gailendu zan.

Binakakoan be, partidu guztiak
iribazi ostean finala jokatu eben
arratiarrek.  Partidu  estu  eta
amaiera oso polemiko baten os-
tean, Tie-Breakean 11-10 galduta
azpitxapeldun izan ziran.

B mailan, banakakoan, Jokin
Burgetek hartu eban parte. ltze-
lezko maila emonda, taldeko par-
tidu guztiak, final-laurdenak eta,
ezustekoa emonda, finalerdiak ira-
baztea lortu eban. Finalean bere
maila mantenidu eban, baina par-
tidu estu baten ostean, ez eban
garaipenik lortu. Binakakoan, Aitor
Asua eta Jokin Burgete bikotea, fi-
nalerdietara heldu zan, hirugarren
eginda.

Banakako C mailan, Aitor Asuak
ligaxkako hiru partiduak eta final-
zortzirenak arazo barik irabazi os-
tean, final-laurdenetako partidu
estu baten txapelketatik kanpo
gelditu zan Tie-Breakean galdu
eta gero.

Europako zirkuitua

Europako  zirkuituan,  Valen-
tziakoaz  gainera, zemendian
Belgikan jokatuko da beste txa-
pelketa bat; Tolosan (Frantzia),
abenduan; urtailean Herbehe-
reetan; zezeilean ltalian eta Lon-
dresen. Martian, Flandrian (Bel-
gika) eta, zehaztu barik badago
be, Euskal Herrian txapelketea
egiteko asmoa dago. Maiatzean,
Belfasten (Irlanda) jokatuko da
modalidade honetako beste tor-
neo bat.

Zirkuituko txapelketa guztietako
emaitzakaz, pelotarien ranking
bat egiten da.
Rebotean One Wall Kluba
ROWK
Rebotean One Wall Kluba, ROWK
bere inizialez, Lur Ziarrustak eta
Mikel Beldarrainek sortu eben
eta Euskal Herriko pelota modali-
dade honetako lehenengo kluba
da. "One Wallari Euskal Herrian
indarra emoteko eta txapelke-
tak antolatuteko, besteak beste.
Gehienak gara Arratiakoak edo
Bizkaikoak".

FUTBOL
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Andrazkoen Arratia A eta gizonezkoen
Arratia A eta B lehen postuetan dagoz

Atzen jardunaldian Arratia futbol taldeko nagusien taldeek garaipena lortu

ostean lehen postuetan dira andrazkoen A eta gizonezkoen A eta B taldeak.

Andrazkoen B taldeak ligako lehen partidu bietan partidu bat galdu eta bestea

irabazi dau eta taularen erdikaldean dago. Lemoako Harrobik ostera ez dau lortu

oindino garaipenik eta sailkapeneko atzenengo postuetan dago.

Erredakzinoa

Andrazkoen Arratia A taldeak hila-
ren 12an jokatu eban Osasuna C
taldearen kontra Urbietan eta 1-0
irabazi eban Maddi Ayarza dimozta-
rrak bigarren zatian sartutako golari
esker. Aurreko partidua bana bar-
dindu eben etxetik kanpo Alaves B
taldearen kontra. Sei jardunaldiren
ostean 13 puntu ditu Arratiak eta
hirugarren postuan dago. Datorren
partidua Irufiako Oberena taldearen
kontra jokatuko dau etxetik kanpo
hilaren 20an, arrastiko 16:00etan.
Andrazkoen Arratia Bk hilaren
13an jokatu eban etxetik kanpo
Balmaseda taldearen kontra eta 2-6
irabazi eban. Jardunaldi biren ostean
3 puntu ditu Arratia Bk eta taularen
edikaldean dago. Datorren partidua
Urbietan jokatuko dau Pefia Ath.
Santurtzi A taldearen kontra hilaren
20an, eguerdiko 13:30ean.
Gizonezkoen Arratia Ak hilaren
12an jokatu eban Sestao River B
taldearen kontra Sestaon eta 0-4

BOLA TXAPELKETE

irabazi eban. Aurreko partidua Aba-
difio A taldearen kontra husna bar-
dindu eban etxean. Lau jardunaldi-
ren ostean 10 puntu ditu Arratiak
eta hirugarren postuan dago. Dato-
rren partidua Lekeitio A taldearen
kontra jokatuko dau Urbietan hila-
ren 19an, arrastiko 17:30ean.
Gizonezkoen Arratia B taldeak be
irabazi egin eban hilaren 12an San
Miguel A taldearen kontra Urbietan
jokatutako partidua, 2-1. Aurreko
partidua 1-3 irabazi eban Begofia A
taldearen kontra. Lau jardunaldiren
ostean 8 puntu ditu Arratia Bk eta bi-
garren postuan dago sailkapenean.
Datorren partidua etxetk kanpo

jokatuko dau La Merced A taldearen
kontra hilaren 19an, 19:45ean.

Lemoako Harrobi

Lemoako Harrobik partidurik ira-
bazi barik segiduten dau eta hila-
ren 12an La Merced A taldearen
kontra  Arlonagusian  jokatutako
partidua bina bardindu eban. Au-
rreko partidua bana bardindu eban
etxetik kanpo San Miguel taldearen
kontra. Lau jardunaldiren ostean
puntu bi ditu Lemoako taldeak eta
jatsiera postuetan dago. Datorren
partidua etxetk kanpo jokatuko
dau Loiola Indautxu taldearen kon-
tra hilaren 20an, 19:30ean.

Sestao River B eta Arratia Aren arteko partidua.

Altzusta nagusi Zeanuriko Kofradien
Arteko Bola Txapelketan

Jon Urutxurtu

Altzustak irabazi eban 2024ko Zea-
nuriko Kofradien Arteko Bola Txa-
pelketea. Altzustako bolalekuan
jokatu zan taldekako txapelketa
hau urri bigarrenaren 5ean, eta
lehenengo tokia etxekoek, altzus-
tarrek, eskuratu eben 18 txirlo bo-
tata. Bigarren Otzerinmendi eta hi-
rugarren Asterria sailkatu ziran, 16
eta 15 txirlogaz hurrenez hurren.

Udalerria osotzen daben zazpi
kofradietako ordezkariek hartu eben
parte taldeka jokatzen dan txapel-
ketan: Altzuak, Altzustak, Asterriak,
Ibarguenek, Ipifiaburu-Undurragak,
Otzerinmendik eta Uribek.

Taldea 4 bolarik osotuten dabe,
bolari bakotxak 6 jaurtiketa egiten
ditu, eta taldekide guztiek bota-
tako txirloen batuketea hartzean
da kontuan.

Laukote irabazlea honako bo-
lari honeek osotu eben: Juan
Carlos eta Mikel lIzurza aita-se-
meak, Asier Ibarrondok eta Jon
Bereikuak.

Txapelketako bolaririk gazteena
13 urteko Jon Beitia izan zan eta

beteranoena 87 urteko Esteban
Ozerinjauregi.

Aitamen berezia merezidu
dabe parte hartu eben andrazko
biek: Dorleta Goioagak, Altzuako
kofradiagaz eta Magali Beitiak
Otzerinmendikoagaz.
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Altzustako taldea, 2024ko Kofradien Arteko Bola Txapelketearen

irabazlea.

Argazkia: Jon Urutxurtu.
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ONDARE

Errege Bide eta tranbiaren inguruko
ibilbide eta berbaldiak, eta Baltzola-
Indusi ibilbidea, aurtengo ondarearen
atzenengo jarduerak Arratian

Erredakzinoa

Atzenengo hirurak, hamabostaldi
honetan izango dira: urri bigarre-
naren 18an, 60 urte Arratiako tran-
bia barik berbaldia egingo dau Jon
Urutxurtuk Zeanurin, 20an Area-
tzan Del Camino Real al Tranvia de
Arratia ibilbidea eta 27an, Baltzola-
Indusi, ibilbide magikoa ibilbide gi-
datua egongo da.

2024ko zemendiaren 30ean,
60 urte beteko dira Arratiako

BERBALDI

tranbia desagertu zanetik. Arra-
tiako tranbia (1902-1964) libu-
ruan oinarrituta, denporan ze-
harreko bidaia bat egingo dabe
hilaren 18an, 19:00etan, Zea-
nuriko Kultur Etxera hurreratu-
takoek Jon Urutxurturen eskutik.
Historialariak, garraiobide harek
ze garrantzia izan eban Arratian
eta arratiarrentzat azalduko dau.

Areatzan, bigarren aukerea
Areatzan, Del Camino Real al Tran-

Pasang Temba sherpak
berbaldia egingo dau
Igorreko Kultur Etxean

Erredakzinoa

Ganzabal Mendi Taldeak anto-
latuta, urri bigarrenaren 25ean,
19:30ean, Pasang Temba sherpa
Igorreko Lasarte Aretoan egongo
da berbaldia emoten.

Pasang Temba euskal alpinis-
moaren Historian dago. Ezaguna
egin zan, 1980an Everesteko ton-
torrean ikurrifiari eusten agertu
zalako argazki baten. Martin Za-
baletagaz igon zan, Zabaleta izan
zan Everesteko gailurra zapaldu
eban lehenengo euskalduna.

Euskal espedizinoaren hiru-

garren saiakeran lortu eben
Zabaletak eta Pasang Temba
sherpak tontorra zapaltzea. Pa-
sang Tembak 30 urte eukazan.
Jatsierea konplikaua izan zan eta
gaua arrakala baten pasau behar
izan eben. Jatsieran bitan jausi
zan Pasang Temba. Hurrengo
urtean, Pyreinaca aldizkariaren
arabera, Euskal Herrira etorri
ziran lehenengo aldiz, bera eta
Pemba Shering Everest-80 eus-
kal espedizinoko sherpen burua.
Besteak beste, itsasoa eta zesta-
punta gustau jakiezala jaso eban
orduan Pyrenaica aldizkariak.

—
o

via de Arratia ibilbide gidatua urri
bigarrenaren 13an egin zan eus-
keraz, eta ibilbidea egiteko beste
aukera bat egongo da hilaren
20an, oingoan gaztelaniaz. Hitzor-
dua 12:00etan da Areatzako Guda-
rien Plazan eta aldez aurretik izena
emon behar da areatzakoudala.
areatza@bizkaia.org helbidean edo
94 673 90 10 telefonoan, leku mu-
gatuak dagoz eta.

Partaideak Areatzako alde
historikoko kaleetatik eta bes-

GAU BALTZ

Arratiako Tranbia Zeanurin.

te bide batzuetatik ibiliko dira
Angel Larrea eta Jon Urutxurtu
historialarien gidaritzapean.
Atzenengo hitzordua, Baltzo-
lako San Lontzo ermitan da hila-
ren 27an, 10:30ean. Baltzola eta
Indusi ingurua, mitologian, Eus-
kal Herriko gune esanguratsue-
netakoa da. Arkeologian, Nean-
dertalak ezetuteko, Axlorreko
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Argazkia: Felipe Manterola.

indusketak ezinbestekoak dira.
Historian, XVIII. eta XIX. mendean
personaia garrantzitsuak sortu
ziran hemen eta Zoologian, koba
eta barrunbeetako espezien
ikerkuntzan  erreferentziazkoa
da leku hau. Ibilbidearen hainbat
puntutan, antzezpenak egingo
dira zuzenean. lIzena aurretik
emon behar da udaletxean.

Kalabazak, mozorroak eta disfrazak
gurean Arimen Gauean

Erredakzinoa

Globalizazinoaren  eraginagaz,
Euskal Herriko umeek Halloween
ospatuten hasi ziran oin dala
urte batzuk. Baita gurean be.
Baina Euskal Herrian, antxinako
tradizinoa zan, Arimen Gauean
edo Gau Baltzan, kalabazak edo
arbiak hustutea eta kandelak
ipintea barruan. Eske errondea
be egiten zan eta sorgin edo
zonbi disfrazau beharrean, tra-
pu zaharrakaz egindako mozo-

rroak janztea zan tradizinoa.

Herri askotan berbiztu gura
dabe Euskal Herriko tradizinoa,
baina era berean indarra be
hartzean doa Ameriketatik eto-
rritakoa, hara Europatik eroan-
dakoa, izan be. Dana dala, modu
batean zein bestean, globaliza-
zinoak ekarritako disfrazakaz
edo euskal tradizinozko mozo-
rroakaz, gozoki edo txanpon
eske, etxez etxe eskean ibiliko
dira ume kuadrillak urri bigarre-
naren 31ko iluntzean.

Bediako Arimen Gaua
Ludoteka eta gaztelekuetan, gai
honen inguruko jarduerak egin-
go ditue. Bedian, esaterako, Gau
Baltza, frontoian, liburutegian,
eta gero kalez kale ospatuko
dabe. Frontoian tailerrak egongo
dira 17:15etik 18:15era. Ostean,
18:30etik 19:30era, Elsie Xalbador
ipuin kontalariak, Beldurren kalaba-
za kontaketea egingo dau liburute-
gian, eta 19:30ean, Xanduli, man-
duli emon goxokiak guril esanda,
gozoki eske urtengo dira umeak.
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KOTXEPI

Ikuskizun bi
Kotxepinen

Erredakzinoa

Urri bigarrenaren 19an, Alara
konpainiak Magia azterketa ikus-
kizuna eskainiko dau eta 23an,
ltziar Saenz de Ojerek, Kontuak,
kantuak eta xelebrekeriren bat
ipuin kontaketa saioca egingo
dau. Umeentzako ikuskizun bi
honeek Kotxepin Kultur Etxean
izango dira 18:30ean.

Magia azterketa ikuskizunean,
umeak magoagaz identifiketan
dira "azterketa" gainditzeko
hainbat proba egin behar ditue-
lako. "Gatxa ete da azterketea?
Publikoak lagunduko deutso ma-
goari?" galdetuten dabe konpai-
niakoek sinopsian.

Clown mundutik dator lItziar
Saenz de Ojer eta 20 urte luzeko
ibilbidea dauka ipuin kontalari
moduan. Bere ikuskizun asko-
tan, Lemoara dakarren hone-
tan legez, ipuinak eta kantuak
buztartzen ditu. 5 eta 8 urte
bitarteko umeentzat gomenda-
tzen da Kontuak, kantuak eta xe-
lebrekeriren bat ikuskizuna.

IRAKURLEEN TXOKOA

Xabier Montoiaren
Lautadako mamua Arteako
Irakurleen Txokoan

Erredakzinoa

Urri bigarrenaren 18an,
19:00etan, Arteako Irakurleen
Txokokoak batuko dira Kultur
Etxean, Lautadako mamua (Elkar,
2024) eleberriaren gainean ber-
ba egiteko.

Xabier Montoiaren nobela
honek, gizarte tradizional ba-
ten andren kontrako krimen
bildurgarriak  kontetan  ditu.
"XIX. mendea sartuxea da; mo-

dernidadearen zantzu batzuk
han-hemen barruntau arren, lur
lanari eta betiko ohiturei loturik
bizi da jenterik gehiena. Baina
gizarte tradizional hori goitik be-
hera astinduko dau, hilketa sorta
batek. Hildakoak prostitutak izan
diran bitartean ardura handirik
ez agintariei zein legea zintzo
beteten daben kristau prestuei;
halako baten, baina, andra on-
draduak akabatzen hasi dira,
etxekoandre kabalak nahiz nes-
katila gazteak".

Xabier Montoia Revuelta (Gas-
teiz, 1955) ibilbide luzeko idazlea
da. Poesia liburuak, narrazinoak,
eleberriak eta kantuak, besteak
beste, sortu eta argitaratu ditu.
Poesia liburu bat Anfetamifia
(Susa, 1983) izan zan argitara
emon eban lehenengoa eta
aurten argitaratutako eleberria,
Lautadako mamua, azkena. Mu-
sikari moduan be sano ezaguna
da Montoia; M-ak taldean zein
bakarka egindako ibilbideagaitik.

POESIA

Poesia
errezitaldia
Errekagane
tabernan

Erredakzinoa

Poesia Hegalaria taldeko eta kon-
bidautako rapsodek errezitaldia
eskainiko dabe urri bigarrenaren
25ean, 19:30ean, Errekagane
tabernan. Mikrofonoa zabalik
egongo da euren peomak edo
beste batzuenak irakurriz, parte
hartu gura daben guztientzat.

Errezitaldi musikatua izango da.
Poemak errezitatzen, Pablo Ca-
bafias, Irune Elexpe, Ana juez, Ra-
quel Bartolome eta Javier Arnaiz
egongo dira. "Bilbotik datozenak,
rapsoda onenetarikoak dira" azal-
du deutso searuri Irune Elexpe
Poesia Hegalariako kideak.

lker Allurek, Alberto Egiak eta
Jose Ignacio Maestrek ipiniko
deutsie musikea errezitaldiari.

Zemendiaren 15ean, Poesia
Hegalariak euskeraz egingo dau
Blas de Oteroren poesiaren
errezitaldia Lasarte Aretoan.
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KONTZERTUA

Bilboko
Rossini
Abesbatzak
kontzertua
eskainiko dau
Zeanuriko
eleizan

Erredakzinoa

Urri bigarrenaren 19an,
19:00etan, izango da Andra
Mari eleizan. Luis Perezen zu-
zendaritzapean, Celia Bafios
pianojolea eta Anabe Hernan-
dez narratzaileagaz, Piccolo
String Camerata orkestak Karl
Jenkins konpositorearan A Tri-
bute to Women kontzertua es-
kainiko dau.

Kontzertuan, Jenkinsen lan
adierazgarrienetako batzuk
kantauko ditu abesbatzak, an-
dren unibersoaren inguruko
aukeratutako poema errezital-
diagaz lagunduta. Rossini abes-
batzak berak ekoiztuten dau
hau ikuskizunau.

DUNBA

Dualiza proiektua: Hezkuntza barrikuntza zentzumen
anitzeko gelan. Zikloarteko erronka eta erronka soziala

Zulaibar Lanbide Ikastegia

Arratiako bailaran, Zulaibar Lanbi-
de Heziketako Zentroa dagoan
lekuan, biztanle zaurgarrienen
beharretara egokitutako hezkun-
tza eta gizarte zerbitzuen es-
kaera handia dago: adinekoak,
desgaitasuna daukien personak
eta hezkuntza premina bereziak
dituen haurrak (HPB). Ha-ta guzti
be, eskualdean ia ez dago behar
horreei modu integralean eran-
tzungo deutsen baliabide irisgarri-
rik. Egoerea batez be kritikoa da
Igorreko Eskola Publikoan; izan
be, oin dala gitxi gela egonkor bat
sortu dau HPBak dituen ikasleen-
tzat, baina ez dauka behar adi-
nako baliabiderik eta laguntzarik
arreta osoa eskaintzeko.
Testuinguru  honen  aurrean,
Zulaibarreko gela multisensoriala,
hutsune hau beteteko eta komu-
nidadeari balio erantsia emoteko
aukera parebako legez sortu da.
Holan sortu da Dualiza proiektua:
Hezkuntza Berrikuntza Gela Multi-
sentsorialean. Ekimen horren he-
lburua ez da bakarrik eskualdeko
aniztasunagazko arreta indartu-

tea, baizik eta ikasle gazteak be
funtsezko gaitasunetan trebatzea,
etorkizunean gizarte, hezkuntza
eta teknologia esparruetan lan
munduratzea sustatzeko.

Dualiza proiektuak erronka ba-
rritzaile bat planteetan dau: lau
Heziketa ziklo desbardinen arte-
ko lankidetzea —Menpekotasun
Egoeran dauden Personentzako
Arreta (APSD), Integrazio Sozia-
la, Automatizazioa eta Robotika
Industriala  (ARI) eta Fabrikazio
Mekanikoko Diseinua—, material
inklusiboak garatzeko eta jarduera
egokituak diseinetako. Helburua
HPBko ikasleakaz Hezkuntza ar-
loko esku-hartzea hobetzea da,
ez bakarrik Igorren, baita eskual-
deko beste zerbitzu batzuetan be,
esku-hartze eredu transferigarri
bat sortuz.

Prestakuntza ziklo  bakotxak
eginkizun berezia dauka proiek-
tuan, eta diziplina arteko lanki-
detzea sustatzen dau, ikasleen
artean gaitasun tekniko eta
zeharkakoak garatzea errazten
dauana. APSD zikloa arduratzen
da jarduerak diseineteaz eta gela
multisensorialaren  beharretara

egokitutako materialak sortzeaz.
Gizarte Integrazioko ikasleek
Igorreko ikasleen gaitasunen eta
mugen azterketa sakona egiten
dabe, Hezkuntzako esku-hartzea
ebaluauz eta hobekuntzak propo-
niduz. Diseinuko zikloak, bestalde,
esperientzia multisensoriala per-
sonalizetako beharrezkoak diran
elementu fisikoak diseinetan ditu
ordenagailuz; Alko ikasleek, barriz,
material horreek modu integra-
duan konektetako programetan
ditue, ingurunea eta erabiltzaileen
esperientzia optimizauz.
Hezkuntza esperientzia honek
Erronketan oinarritutako Ikaskun-
tza Kolaboratiboa eta Ikaskuntza-
Zerbitzua (ApS) konbinetan ditu.
Metodologia  horreek ikasleei
benetako arazoak konponduten
ikasteaz gainera, komunidadeari
zuzenean laguntzea ahalbidetzen
deutsie. lkasleek hainbat trebe-
tasun garatzen ditue, esate ba-
terako, talde lana, komunikazino
eraginkorra eta sormena, eta, aldi
berean, alkartasuna eta erantzu-
kizun soziala lango balioak indar-
tzen ditue. Behar erreal eta nabari
bateri ekitean, proiektua tokiko

aldaketearen motor bihurtzen da,
eta garapen komunitario inklu-
siboago eta jasangarriago baten
alde egiten dau.

Proiektu honen eragina esparru
akademikotik harago doa. Zulai-
barreko ikasleek, urtenbide inklu-
siboak sortzean modu aktiboan
parte hartzean dabenez, enple-
gagarritasuna eta etorkizun pro-
fesionalean erronka konplejuei
aurre egiteko gaitasuna hobetzen
daben gaitasun kakoak lortzean
ditue. Aldi berean, zentzumen
anitzeko gela eskualde osorako
baliabide irisgarri bihurtzen da,
hainbat kolektibo zaurgarriri me-
sede eginez eta tokiko laguntza
sarea zabalduz.

Ekimen horren iraunkortasuna
eta errepikagarritasuna bermatze-
ko, hainbat ekintza planifikau dira,
prozesuaren dokumentazino ze-
hatza, beste ikastetxe batzuentzako
prestakuntza tailerrak antolatzea
eta esperientziak eta baliabideak
trukatzea erraztuko dauan lankide-
tza sare bat sortzea barmne. Holan,
Dualiza: Hezkuntza Berrikuntza
Gela Multisentsorialean proiektua
beste testuinguru batzuetara trans-

feridu eta egokitu daiteken eredu
moduan aurkezten da, Hezkuntza
eta gizarte inklusinoa bultzatuz
hainbat ingurunetan.

Gainera, proiektuaren zabalkun-
dea komunikazino estrategietan
oinarrituko da, besteak beste,
tokiko irratietan alkarrizketak, web-
gunean eta sare sozialetan argi-
talpenak, eta komunidadeari za-
baldutako aurkezpen jardunaldiak
antolatuko dira. Holan, proiektua-
ren inpaktua ikustarazoteaz gai-
nera, aliantzak sortzea eta eragile
barriak inplikatzea sustatzen da,
gizarte bidezkoago eta solidarioa-
go bat eregiteko erronkan.

Azken batean, Hezkuntza eta
gizartea eraldatzeko ikuspegi inte-
grala da proiektu hau. Inguruko be-
harrak gazteen prestakuntzeagaz
lotzean, Zulaibarko gela multisen-
soriala barrikuntza gune bihurtzen
da, non Hezkuntza aldaketa eragile
bihurtzen dan, ondoizate kolekti-
boa eta bizitza osoko ikaskuntza
sustatuz.



14 | ASTIA

URRI BIGARRENAK 16
ARANTZAZU
17:00etatik  19:00etara, astelehenetik
barikura liburutegia zabalik.

18:00etan,
zaintzailearen —autozainketea berbaldia

Mendekotasuna — eta

Kulturgunean.

Zemendiaren Tera arte bialdu
daitekez argazkiak idazkaritza.
arantzazu@bizkaia.org helbidera
2025eko udal egutegia egiteko Argazki
Lehiaketan parte hartzeako. Gaia:
Arantzazuko etxeak.

AREATZA
lkasgela  zabalik.  Aste  barruan
08:00retatik 271:00etara eta

astegoienetan, 09:00etatik 21:00etara.
Hilaren 371ra arte igon daitekez

https://labur.eus/1EsOY

loturara 2025eko udal egutegia egiteko

argazkiak

Argazki Lehiaketan parte hartzeako.
Gaia: Areatza.

ARRATIA

Hilaren 26ko 12:00ak arte emon daiteke
izena Arratiako Maratoi Txikian parte
hartzeako  kronoak.com webgunean.
Lasterketea 27an izango da.

BEDIA

lkasgelaren  zerbitzua  Bete-beteka
ikasgelan.  Astelehenetik  barikura
09:00etatik 16:00etara eta 19:30etik
21:30era; zapatu eta domeketan,
09:00etatik 21:00etara. Izena emoteko
16:30etik
Txartela

eta erreserbea
19:30era
personalizaua da eta liburutegian jaso
behar da.

16:30etik  19:30era,
barikura liburutegia zabalik.

16:30etik  19:30era, 18ra
arte, Playmobilakaz belena egiten parte

egiteko

liburutegian.

astelehenetik

hilaren

hartzeako izen-emotea liburutegian.

DIMA

16:30etik  19:30era,  astelehenetik
eguenera liburutegia zabalik.
IGORRE

08:00retatik 22:00etara, ikasgela

egunero zabalik Kultur Etxean.

Hilaren 31ra arte, greba egunetan
kiroldegia zarratuteagaitik abonu eta
ikastaro tasak itzultzeko eskaerak
egiteko epea, kiroldegiko harreran edo
kiroldegia@igorre.net helbidean.

Astelehenetik barikura  liburutegia
zabalik  09:00etatik  13:30era  eta
16:00etatik 20:30era. Publikoari arretea:
astelehenetik  eguenera  16:00etatik
20:30era eta barikuetan 09:00etatik
13:30era.

09:00etatik 14:00etara eta 15:30etik
20:45era, Ertibil
Bizkaia erakusketea Kultur Etxean.

11:00etatik  13:30era

ongizate emozionala zaintzen tailerreko

hilaren 31ra arte,

arte, Nire

saioa Paziente Biziaren eskutik, Kultur
Etxean.
Axular  Herriko

Tabernan urri bigarrenaren 19an eta

Saioa  Larreak

zemendiaren 9an emongo dauan

ikastarorako izena emoteko atzen
eguna. Izena Axularren emon.
LEMOA
08:00retatik 21:00etara, ikasgela
egunero Kotxepinen zabalik.

16:30etik  19:30era, astelehenetik

barikura liburutegia zabalik.
Zemendiaren 10era arte, Lemoatx

Trail mendi lasterketarako izen-emotea

zabalik

https.//www.buscametas.com/

modulos/ticket/evento.php?codigo=1194
estekan.

Hilaren 31ra arte bialdu daitekez
argazkiak kultura@lemoa.eus helbidera
2025eko udal egutegia egiteko Argazki
Lehiaketan parte hartzeako. Gaia: Lemoa.
Oinarriak www.lemoa.eus webgunean.
UBIDE
08:00retatik 21:00etara, Lopena espazioa
zabalik egunero.

Hilaren 23ra arte, XXl Mendizale
Egunerako  izen-emotea.  Areatzako
Laminokoek, 646 355 550 telefonoan;
Lemoako Ganzabalekoek, 675 701 359
telefonoan; Ubideko Amexierrekoek, 608
936 330 telefonoan; Zeanuriko Joko Alaikoek
634 430 543 telefonoan eta Zeberioko
Austarrikoek 656 155 597 telefonoan.
ZEANURI
Batxiler eta unibersidadeko ikasleentzat
goizeko 08:00retatik gaueko 21:00ak
arte ikasgela zabalik egunero. DBHko
ikasleentzat,  astelehenetik
17:00etatik 19:00etara.

18:00etatik 20:00etara, Mazala Andra
Taldeak antolatuta, Emakumearen zikloak

eguenera

eta osasun hormonala  sendabelarrak

uztartuz ikastaroa Garbifie Larrearen
eskutik Kultur Etxean.
ZEBERIO
17:00etatik  19:00etara, astelehenetik
barikura liburutegia zabalik.

Hilaren 18ra arte, Bizkaibus

zerbitzuaren gaineko galdetegia bete eta
udaletxean entregau daiteke. Baita online
be https://labur.eus/bizkaibus estekan.

URRI BIGARRENAK 17
ARTEA
18:00etan,
zaintzailearen autozainketea berbaldia

Mendekotasuna eta

Kultur Etxean.

IGORRE

19:30ean, Kiflu Gaztetxeak ate irekiak,
gazteei gaztetxea ezetuteko konbitea.
UBIDE
17:30ean,
zaintzailearen autozainketea berbaldia.

Mendekotasuna eta

Jubiladuenean.

URRI BIGARRENAK 18
ARTEA

19:00etan, Irakurleen Txokoa. Xabier

Montoiaren Lautadako mamua. Kultur
Etxean.

DIMA

17:30ean, Bariku Txiki. Antzerkia, Ane
Curie eta Alboka Einstein Abaroan.

LEMOA

Karabie  Gaztetxearen urteurrena.

Asanblakideen arteko afaria.
ZEANURI

19:.00etan, Jon Urutxurturen 60 urte
Arratiako tranbia  barik berbaldia Kultur
Etxean. Ondarearen Europako Jardunaldiak.

URRI BIGARRENAK 19

DIMA
Zizetan Mendi Martxea. 07:30ean,
izen-emotea; 08:00retan, 21 km-ko

martxea; 10:00etan, familiakoa 9 km.
Frontoi txikian.

IGORRE

11:00etan, Saioa Larrearen Zeramika
ikastaroa Axular Herriko Tabernan.
LEMOA

Jubiladuen eguna. 13:00etan, mezea;
ostean, Durundi Barri Dantza Taldearen
14:40ean,
kiroldegian; Ifiaki Basabe kantautorea.

emonaldia; bazkaria
18:30ean, Alara konpainiaren Magia

azterketa umeentzako ikuskizuna

Kotxepin Kultur Etxean.

UBIDE

11:00etan hasita Ubideko Udagoieneko
Azokea: osagarriak, hestebeteak, egurra,
gaztaia, bitxiak, ogia, taloak...
ZEANURI

19:00etan, Bilboko Coro Rossini Andra
Mari eleizan.

URRI BIGARRENAK 20
AREATZA

12:00etan, Del Camino Real al Tranvia de
Arratia ibilbide gidatua Gudarien Plazan.
Ondarearen Europako Jardunaldiak.
IGORRE

17:00etan, zinea, Buffalo Kids (euskeraz);
19:30ean, Volvereis. Lasarte Aretoan.

URRI BIGARRENAK 22

AREATZA

17:30ean, Mendekotasuna eta
zaintzailearen  autozainketea  berbaldia
udaletxean.

18:00etan, HAPOaren saio publikoa

Gaurko begiakaz surrealismoari
begirada bat da Igorren egongo
dan Suirrealismoa ikuskizuna

Logela Multimedia eta Circle of Trust konpainiek Suirrealismoa ikuskizu-
na ekarriko dabe hilaren 26an, 20:00etan, Igorreko Kultur Etxera.
Breakdance eta multimedia batzean ditu ikuskizunak, surrealismoari
gaur egungo begiakaz begiratuteko. Izan be, 1940ko hamarkadan, biga-
rren Mundu Gerra biztu zanean, Parisko kafetegiak hainbat diziplinatako
artisten topaleku izan ziran, eta korronte artistiko barri bat sortu eben:
Surrealismoa. Eta Logela Multimedia eta Circle of Trust konpainiek ezau-
garri honeek ikertu eta artista honeen lana berrinterpretetan dabe XXI.
mendeko lengoaiaren bitartez eta Suirrealismoa deitu deutsie berrin-

terpretazino honeri.

udaletxean.

IGORRE

17:00etan, Mendekotasuna eta
zaintzailearen  autozainketea  berbaldia
Kultur Etxean.

ZEANURI

18:00etan, Mazala andra  taldeak
antolatuta Lekualdatzea: literatura

mugimenduan tailerra Josune Mufiozen
eskutik Kultur Etxean.

URRI BIGARRENAK 23
IGORRE

11:00etatik 13:30era arte, Nire ongizate
emozionala  zaintzen

tailerreko  saioa

Paziente Biziaren eskutik, Kultur Etxean.
LEMOA

18:30ean, ltziar Saenz de Ojer ipuin
kantuak  eta

kontalariaren  Kontuak,

xelebrekeriaren bat umeentzako ipuin
kontaketea Kotxepin Kultur Etxean.

URRI BIGARRENAK 24
AREATZA

09:00etan, Uparan, Areatzako Jubilatu
eta Pentsiodunen Elkarteak antolatuta
Guardiara txangoa.

ARTEA

Baserritar feministen topaketak.
10:00etan, mahai-ingurua  Emakume
nekazarien/baserritarren proposamen

politikoak garatzea; 12:00etan, tailerra

Barrura  begira,  ez-ikusgarriak  diren
erronken
14:30ean, 16:00etatik
17:00etara, itxierea;

17:00etan, Nekazarien Jakintzen Azokea.

aurrean  ahotsa  altxatuz,
bazkaria;

tailerraren

Basoa, Defendatzaileen Etxean.

URRI BIGARRENAK 25

ARANTZAZU

21:30ean, Old Glasses taldearen
kontzertua Herriko Tabernan.
AREATZA

08:15ean, Uparan Areatzako Jubilatu eta
Pentsiodunen  Elkarteak  antolatutako
mendi ibilaldi  gidatua Lemoatxeko
lubakietatik. Eleiza aurrean.

ARTEA

Baserritar feministen topaketak.
09:30ean, andra baserritarren
esperientzietara  bisitak; 14:00etan,
bazkaria; 16:00etan, Nafarroara bidaia.

DIMA
16:30etik 17:30era, Txumuluxueta Pelota
Klubak antolatuta, 2016tk 2019ra jaiotako
umeentzako eskupelota saioa plazako
frontoian.

IGORRE
19:30ean,

Hegalariaren

poesia errezitaldia Poesia
eskutik.
Elexpe, Ana Juez, Raquel

Rapsodak:  P.
Cabanias, |.
Bartolome eta Javier Arnaiz. Musikariak:
lker Allur, Alberto Egia eta Jose Ignacio
Maestre. Errekagane tabernan.

19:30ean, Ganzabal Mendi Taldeak
antolatuta, Pasang Temba Sherparen
berbaldia Lasarte Aretoan.

16:30ean, Orratzak gazte feministen
aurkezpena eta ostean Kifiuko espazio
feministearen inaugurazinoa. Neska, trans
eta bollerentzat. Kifiu Gaztetxean.
LEMOA
Harriketarrak Asanbladearen 25.
urteurren jaia. 18:30ean, jai hasikerako
txupina Karabie Gaztetxean; 19:00etan,
herritik; 20:30ean,
ekitaldia: dokumentala; 21:30ean, afaria,

karro-poteoa

ostean bertso-saioa. Bertsolariak: Maider
Azkuna, Arkaitz Estiballes, Maite Sarasola
eta Jon Maia. Gai-emoilea: lllart Gumuzio;
23:30ean, DJ Pablo Runtogether.
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URRI BIGARRENAK 26
LEMOA

Harriketarrak ~ Gazte  Asanbladearen
25. urteurren jaia. 11:30ean, bertako
ekoizle eta artisauen azokea; bitartean
umeentzako jolasak eta  marianito
pintxadea; 15:30ean, Jake Mate Lemoako
kuadrillen
18:00etan,

21:00etan, kontzertuak: Alarma morea,

arteko  olinpiadako  finala;
Xaukena  Elektrotxaranga;

Esaizu, Afiube eta Katu. D) Kuku eta Kene.
UBIDE

09:00etan, autobusa Zeanurira, Zeanuritik
Larreen Mankomunitatearen XIl.
Zeharkaldia egin gura dabenentzat.
ZEANURI

10:00etan, Larreen Mankomunitatearen
XII. Zeharkaldia plazan.

URRI BIGARRENAK 27
ARRATIA

Arratiako
09:15era
10:15ean, helduen urtekerea Zeanuritik

08:45etik
lgorren;

Txikia.
izen-emoteak

Maratoi

(11 km); 10:30ean, umeen urtekerea

Arteatik (7 km), 11:30ean, umeen
urtekerea Igorretik.
DIMA

10:30ean, Baltzola-Indusi ibilbide magikoa
ibilbide gidatua, Baltzolako San Lontzo
ermitan. Aldez aurretik izena emon

udaletxean.  Ondarearen  Europako

Jardunaldiak.

IGORRE

17:00etan, zinea, Amigos imaginarios;
19:30ean,
Aretoan.
LEMOA
08:00retan, Zumba. Harriketarrak Gazte
Asanbladearen 25. urteurren jaia.
UBIDE

XXIIl. Mendizale Eguna. 09:00etan, hasiko
da ibilaldia plazatik; 13:30ean, kopaua

Bitelchus  Bitelchds Lasarte

frontoian.

URRI BIGARRENAK 29
ZEANURI
18:00etan,
antolatuta

taldeak
literatura

Mazala  andra
Lekualdatzea:
mugimenduan tailerra Josune Mufiozen

eskutik Kultur Etxean.

URRI BIGARRENAK 30
BEDIA

17:30ean, Liburu-maleta ibiltaria Onditz
Mendizabalegaz liburutegian.

IGORRE

11:00etatik 13:30era arte, Nire ongizate
emozionala zaintzen tailerreko saioa
Paziente Biziaren eskutik, Kultur Etxean.
ZEANURI

Errota Fundazioak antolatuta, Arratiako

Enpresen Foroa. Enpresa berdeen
proiektua. Zulaibarren.
Nekazaritzako ibilgailuei eta

zerbitzuetako ibilgailuei IATa pasauko jakie
Olabarriko pabilician. Hitzordua aurretik
eskatu behar da 686 900 432 telefonoan.

URRI BIGARRENAK 31
BEDIA

Arimen  Gaua. 17:15etik  18:15erga,
umeentzako tailerrak frontoian;
18:30etik  19:30era, Elsie  Xalbador

ipuin  kontalariaren Beldurren kalabaza
liburutegian; 19:30ean, Xanduli, manduli,
emon gozokiak guri herritik.

ZEMENDIAK 3

IGORRE

17:00etan, zinea, Gru 4. Mi villano favorito;
19:30ean, Joker Lasarte Aretoan.
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DANERIK

LONJEA ALOKATZEN DOT
Igorreko Olabarri auzoan dagoan

lonja bat alokatzen dot kontratupean.
Informazinoa, 647 239 449 telefonoan.
GARAJE PARTZELEA
ALOKAIRUAN

Garaje partzela bat alokatzen da Igorren,
anbulategi atzeko parkean. Interesatuak
629 307 400 telefonora deitu.
GARAJEA ALOKATZEN DOT
Garajea alokatzen da Igorreko Elexalde
kaleko 56 zenbakian. Eleiza aurrean.
Telefonoa: 94 631 60 22.

YOGA ETA COACHING

Gorputza indartu eta flexibilizau, zure
amesetako etorkizuna sortu, zure barne
bakea topau eta bizitza orekatu. Online
klaseak. Kontaktua: 672 873 452 (Nerea).
BASERRIA SALTZEAN DA
Zeberion 750 m?ko baserrietxea
salduten da inguruan landa zabalagaz.
Interesdunek deitu 609 457 016
telefonora.

LONJEA SALDU EDO
ALOKATZEN DA

Lonjea saldu edo alokatzen dot
Igorreko Lehendakari Agirre 9
zenbakian. Interesdunek 674 607 474

telefonora deitu.

LANA

FRANTSESEKO KLASEAK ONLINE
Adin eta maila guztiak. Bakarka zein taldeka.
Frantses filologian graduatua. Interesdunek
deitu: 610 374 854 (Nerea).

ALEMAN ESKOLAK EMOTEN DIRA
Esperientzia luzeko alemaniarrak adin eta
maila guztietako eskolak emoten ditu,
online eta aurrez aurre. Interesdunek deitu:
610 863 369.

UMEAK JAGOTEN DODAZ
Esperientziadun andra euskalduna,

umeak zaintzeako prest dago. Interesauta
egotekotan, deitu 686 341 677 telefonora.
KLASEAK EMOTEN DODAZ

Lehen Hezkuntzako gradua PT aitamenagaz
ikasi dot. Lehen Hezkuntzako ikasleei
edozein arlotan klase partikularrak emoten
deutsedaz. Interesdunek deitu edo idatzi
693 064 726 telefonora.

Zeozer saldu, erosi, alokatu,
trukea egin, behar edo

behargin bila bazagoz, bidali

asko jota 25 berbako mezu bat
begitu@begitu.eus helbidera.
Mezuak doban dira.

rreko Kultur Etxeak
ndako bina sarrera
Ichus Bitelchus
filmarako.

Amaia Jugo (Arantzazu)
Jurek Ziemkiewicz (Zeanuri)
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Begitu-lagunen txokoa

Zenbaki honetako saridunak:

begitu

Igogi@ko Kultur Etxeak

e ko bina Zerturen
Suirrealismoa .

ikuskizunerako. argitalpenak

jasoko dozuz,

Beinat Anzola (Igorre) zozketetan

Bego Pedrosa (Areatza)
sartuko zara.
BEGITUK 22
urte eta
ehundaka

lagun.

94 673 90 13/649 979 115 | www.begitu.eus | begitu@begitu.eus
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2.024'ANJEG INFZAITEZABE GIMUZIFAGUN! EG ITE'AK§SAR TAYD'AU KA

Begitu aldizkariaren asmoa eten barik hobetzea da, beti be Arratiz-Ubide-Zeberio inguruko ewskerazko aldizkaria euki daigun. Baina horretarako baliabide
konomikoak indartu behar doguz, Begitu bere burvaren gaube izan eta etorkizunar bermez eutsi ahal izabeko
Horretarako 2024an egin zaitez Begitu-lagun! kanpainea abiatu dau Begitu aldizkaria argitaratzen davan fertu Euliur Elkarteak, eta helburea argia da

Arratia-Ubide-Feberoko hamabostekar euskalduna babestuko dozu?

Dindino Begitu-laguna ez bazara, eta Asratia-Ubide-Zeberioko hamabostekaria
babestu gura badozu, bete egizu beheko formularioa eta bialdu honako helbidera:

Zertu Kultur Elkartea Herriko plaza 24. 48142 Artea.

Helbide elektronikoa:
HKontu korrantearen zenbakia; ES
Aukeratu urteko kuotea: | |40€ | [60€ | |80€

*Gainera Begituren produkiu honeek helduko jatzuz etxera doban.
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